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Utgiver: Lierne kommune, Heggvollveien 6, 7882 Nordli
Telefon: 74 34 34 00

E-post: postmottak@lierne.kommune.no

Hjemmeside: www.lierne.kommune.no

Li-Nytt utgis onsdager. Manusstopp kl 12.00

Dato: 6. mars 2024 Uke: 10

KOMMUNAL/STATLIG INFORMASJON

MANDAG 11. MARS ER BIBLIOTEKET | NORDLI STENGT

Lierne folkebibliotek

M@TEINNKALLING

Utvalg: Formannskap

Mgtested: Lierne kommunehus - Kommunestyresalen
Dato: 12.03.2024

Tidspunkt: 10:00

Forfall ma meldes snarest.
Vararepresentantene mgter etter naermere beskjed.

Tilleggsinformasjon:
Temamgte
KI 08.00 - Informasjon legesamarbeid.

Saksliste

PS 7/2024 Godkjenning av innkalling og sakliste Formannskapet 12.03.2024

RS 2/2024 Tildeling startlan 2024

RS 3/2024 Arsmelding 2023 for Nok. Trgndelag

PS 8/2024 Sgknad om konsesjon pa erverv av fast eiendom — 5042 — GNR og BNR
23/4,24/6 og 24/7

PS 9/2024 Oppstartsmelding - Kommuneplanens samfunnsdel og planstrategi -Lierne

PS 10/2024 Hgring av lokale forskrifter til ny opplaeringslov

Lierne 6. mars 2024
Tor Erling Inderdal, Ordfgrer
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Mgteinnkalling

Utvalg: Partssammensatt utvalg

Mgtested: Lierne kommunehus - Kommunestyresalen
Dato: 12.03.2024

Tidspunkt: 09:00

Forfall ma meldes snarest.
Vararepresentantene mgter etter naermere beskjed.

Saksliste

PS 1/2024
PS 2/2024

PS 3/2024

Godkjenning av innkalling og sakliste Partssammensatt utvalg 12.03.2024
Framdriftsplan for framtidige revideringer av reglement og retningslinjer
innen personal

Revidering av rutiner for sykefravaersoppfglging 2024

Lierne 6. mars 2024
Tor Erling Inderdal, Ordfgrer

M@TEINNKALLING

Utvalg: Rad for eldre og personer med funksjonsnedsettelse
Mogtested: Lierne kommunehus — Kommunestyresalen
Dato: 14.03.2024

Tidspunkt: 12:00

Forfall ma meldes snarest.

Vararepresentantene mgter etter naermere beskjed.

Tilleggsinformasjon:

Tema og orienteringer etter ordinzert mgte:

-Legesamarbeid

‘Oppstart arbeid med samfunnsdel

-Temasaker utover aret

Saksliste
PS 3/2024

RS 4/2024
RS 5/2024
RS 6/2024
RS 7/2024

PS 4/2024

Godkjenning av innkalling og sakliste Rad for eldre og personer med
funksjonsnedsettelse 14.03.2024

Mgteprotokoll Eldreradet i Trgndelag fylkeskommune 01.02.2024
Vedlagt nasjonal arsrapport fra Pasient- og brukerombudet i Norge - 2023
Orientering om oppstart av tilsyn etter folkehelseloven i 2024

Invitasjon til konferanse om fokus pa aldersvennlig samfunn og

universell utforming i kommunal planlegging.

Arsmelding 2023 - R&d for eldre og personer med funksjonsnedsettelse

Lierne 6. mars 2024
Ole Kristian Hasfjord, leder



LEDIG 100% STILLING SOM ASSISTERENDE REKTOR VED STORTANGEN SKOLE

Stortangen skole barne- og ungdomsskole i Lierne kommune sgker etter assisterende rektor
i 100% med tiltredelse 01.08.2024.

Stillingen vil innga i skolens lederteam. Som assisterende rektor er man stedfortreder for
rektor, og vil medvirke til 3 viderefgre og lede skolens laerings- og utviklingsarbeid. Samlet
ledelsesressurs pa Stortangen skole er 110%, og dette fordeles mellom rektor og
assisterende rektor ved hvert skolear. Timer utover administrasjon er undervisning.

Vi gnsker fortrinnsvis sgkere med erfaring fra skoleledelse, med relevant lederutdanning
eller annen relevant kompetanse/erfaring

Arbeidsoppgaver sammen med rektor bestar blant annet av:

o Stedfortreder for rektor.

e Lede skolen, herunder ogsa leksehjelp/tilsyn og skolefritidsordning i samsvar med
lov, forskrifter, laereplan, regel- og avtaleverk, bestemmelser og kommunale vedtak.

e Vare skoleeiers og arbeidsgivers representant pa arbeidsplassen.

e Administrativt lederansvar.

e Pedagogisk lederansvar.

e Personallederansvar.

e Lede utviklingsarbeid pa skolens satsingsomrader.

¢ Koordinere fag- og timefordeling

e Ansvarlig for timeplanlegging og for vikarhandtering.

e Medansvar for drift av Visma system, som visma flyt skole, visma flyt timeplan.

o Deltai mgter og samarbeid ved rektors fraveer eller i stedet for rektor eller ved
behov.

Kvalifikasjoner:

e Godkjent pedagogisk utdanning pa hgyskole eller universitetsniva

e Undervisningserfaring fra grunnskole

o Skolelederutdanning og erfaring fra skoleledelse er gnskelig

e God digital kompetanse og interesse for a utvikle skolen digitalt

e Gode relasjons- og samarbeidsevner

e (nskelig med kunnskap om, og erfaring med endringsprosesser og utviklingsarbeid.

o Personlig egnethet vektlegges.

e Utdanning som skoleleder/ rektorutdanning er gnskelig. Ma gjennomfgres innen 3 ar
etter tiltredelse av stillingen.

Personlig egenskaper

Gode lederegenskaper

Gode evner til 3 bygge relasjoner til elever, foresatte og ansatte

God kommunikasjons- og formidlingsevne

Gode evner til 3 Igse komplekse utfordringer

Godt humegr fortsettelse pd annonse neste side

YV V.V VYV V



Systematisk og strukturert
Samarbeids- og Igsningsorientert
Fleksibel og engasjert

Lojal mot skolens visjon og verdier
Faglig oppdatert

YV V V VYV V

Vi tilbyr et utviklingsorientert laeringsfellesskap der elevenes leering og skolemiljg star i
fokus. Vi har dyktige, varme, engasjerte kolleger som samarbeider godt. Vi har et godt og
inkluderende arbeidsmiljg. Vi tilbyr Ignn etter avtale.

Politiattesten skal framlegges ved tiltredelse.

Ved spgrsmal ta kontakt med:
Madelene Odelberg, rektor Stortangen skole pa

Telefon: 90247874 eller epost: madelene.odelberg@lierne.kommune.no

Spknad fremmes pa eget spknadsskjema som ligger elektronisk pa kommunens
hjemmesider www.lierne kommune.no. Merk at elektronisk sgknadsskjema ma veere
fullstendig utfylt med relevant utdanning og arbeidserfaring.

Soknadsfrist: 20.03.2024

|
Kommunene | Indre Namdal vil forseke felles daglegevakt i farste halvdel av 2024 Dette er en veileder for innbyggere i forbindelse
med forseket/pilotering:

Hva skal du gjere nar du blir akutt syk i Indre Namdal?
Er det fare for liv og helse? Ring alltid 113
Er det andre akutte symptomer? Eksempelvis hay feber (saerlig hos bam), moderate pustevansker, akutt sykdom eller alvorlig

forverring, slapt og medtatt barn eller voksen, akutte/sterke magesmerter, mistanke om komplikasjoner i svangerskap, kuttskader
som ma sys eller mistanke om brudd?

Oppholder du deg | den Oppholder du deg i den Oppholder du deg i en Har du behov for hjelp
kommune hvor du bor og har kommune hvor du bor, men har | kommune hvor du hverken bor | utenom fastlegens
fastlege? fastlege et annet sted? eller har fastlege? apningstid 08:00 — 15:307?
Ring fastlegen Ring fastlegen Ring 116117 Ring 116117

Hva er legevakt?
Legevakt er et kommunalt ansvar. Kommunen skal alltid ha legevakt for kommunens innbyggere og andre personer som oppholder
seg | kommunen.

Hva er oyeblikkelig hjelp/a-hjelp?
@-hjelp er fastlegens ansvar til a innrette sin praksis slik at listeinnbyggere som ma ha eyeblikkelig hjelp, kan mottas og vurderes i
apningstiden. Listeinnbyggere er innbyggere som star pa fastlegens liste.

Hva er «time pa dagen»?
Pasienter kan oppleve & fa en ordinar konsultasjon med sin fastlege samme dag som pasienten henvender seg. Det kan skje hvis
pasienten henvender seq tidlig pa dager med god kapasitet eller andre pasienter har avlyst pa kort varsel.


mailto:madelene.odelberg@lierne.kommune.no
http://www.lierne.kommune.no/

Kommunene i Indre Namdal vil teste felles daglegevakt i farste halvdel av 2024 Dette er en veileder for innbyggere i forbindelse
med forseket/pilotering:

Hva er felles daglegevakt?

Felles daglegevakt innebazrer at kommunene har en felles vakthavende lege pa dagtid. Legen betjener alle henvendelser om
legevakt som fastiegen ikke kan handtere i apningstid.

Legen har ingen avtalte konsultasjoner nar hen har vakt. Vakthavende lege vil vasre stasjonert i Grong.
Vakthavende lege vil handtere henvendelser som gjelder legevakt® fra:

s Personer som oppholder seq | Indre Namdal, men har fastlege andre steder (hytteboere, turister, elever m.fl.)
» Personer som har fastlege i Indre Namdal, men denne er ikke tilgjengelig (syk, kurs, vaktfri m.m_)

Regionen har allerede felles legevakt utenfor fastiegens apningstid.

Ved felles legevakt ma innbyggere og personer som oppholder seg i Indre Namdal vasre forberedt pa at mange henvendelser vil
sokes lost pa telefon eller ved en digital konsultasjon.

“Eksempelvis hay feber (sazrlig hos barn), moderate pustevansker, akutt sykdom eller alvorlig forverring, slapt og medtatt barn eller

voksen, akutte/sterke magesmerter, mistanke om komplikasjoner i svangerskap, kuttskader som ma sys eller mistanke om brudd.

Henvendelser om & fornye eller endre resept, sykemelding, medisinske attester, oppfelging av padgéende behandling eller
bekymring rundt helseplager som ikke er akutte regnes som ordinzere konsultasjoner. Ta kontakt med egen fastlege for & avtale
ordinaer konsultasjon. Logg gjerne inn pa Helsenorge-appen eller www helsenorge no for & avtale time digitaltl

Kommunene i Indre Namdal vil forseke felles daglegevakt | farste halvdel av 2024. Dette er en veileder for innbyggere | forbindelse
med forseket/pilotering:

Hvorfor tester vi felles daglegevakt?

Ansvaret for legevakt er krevende for alle 4 kommuner. | dag prever kommunene & lase ansvaret ved at fastlegen(e) har ansvaret
for legevakt samtidig som de gjennomferer avtalte konsultasjoner. Dette har flere ulemper:

« Pasienter opplever ofte at avtalte konsultasjoner blir forsinket fordi fastiege ma handtere legevaktsoppdrag

+ Fastlege og stettepersonell har svasrt uforutsighare arbeidsdager

* Huvis en eller flere fastieger blir syke, mé kommunen improvisere andre lasninger — ofte pa kort varsel

« Lite anledning for fastlege og stettepersonell 4 dra pa kurs eller annen fagutvikling nar en samtidig har vaktansvar

« Krevende for innbyggere og stattepersonell & vite hva som er legevakt og hva som er ordinasr konsultasjon

o Fastlegenes deltakelse i Indre Namdals legevakt utenfor apningstid gir legen fri dagen etter slik vakt, men kommunen har
fremdeles ansvar for tilbud om legevakt. Det er krevende & organisere slik vakt og lesningen er ofte en & organisere en felles
daglegevakt med annen kommune. Det gir derfor mening & gjore en slik ordning permanent

* Behov for a redusere antall henvendelser til legevakt samlet sett

Felles daglegevakt kan lese mange av disse ulempene. Samtidig er det viktig & understreke at felles daglegevakt IKKE reduserer
tilgangen pé egen fastlege. Innbyggere i Indre Namdal skal alltid ringe egen fastlege forst i &pningstiden. Felles daglegevakt gir
bedre organisering og tilgjengelighet hvis din fastiege ikke er tilgjengelig.

| praksis har spesielt Rayrvik og Namsskogan ofte felles daglegevakt allerede. | tillegg har regionen felles daglegevakt utenfor
fastlegenes apningstid.



fvs mestring
«Freskar i Li»

Hva: Et forebyggende helsetilbud med mal om a bidra til 3 fremme helse og livskvalitet,
forebygge sykdom, samt mestring av et liv med sykdom og/eller plager. Det vil i hovedsak
vaere fokus pa lavterskel fysisk aktivitet inne og ute, temaundervisning og workshops knyttet
til fysisk og psykisk helse. Malet med tilbudet er a inspirere deg til 3 leve det livet du egentlig
gnsker.

Hvem: Libygg i alderen 20-65 ar, som gnsker a endre levevaner for a fremme sin fysiske og
psykiske helse. Du trenger ikke @ ha en medisinsk diagnose for a delta, men indre motivasjon
er av stor betydning.

Hvordan: Individuell oppstartssamtale, etterfulgt av gruppebasert oppfelging to dager pr.
uke i en periode over totalt 12 uker. Ved behov kan det tilbys noe individuell veiledning.

Hvem er vi: Tverrfaglig team som jobber innen fysisk og psykisk helse. Helsetilbudet ledes av
fysioterapeut.

Nar: 8.april-28.juni 2024. Tilbudet foregar pa dagtid, men for deltakere som er i arbeid
mener vi det er en vinn-vinn-situasjon for bade arbeidstaker og arbeidsgiver, med bakgrunn
i potensiell helsegevinst. Med det mener vi at arbeidsgiver bgr legge til rette for deltakelse.

Praktisk informasjon:

e Oppstart 8.april 2024 (du vil bli kontaktet med tidspunkt for individuell
oppstartssamtale)

e Oppmgte pa venterommet tilknyttet fysio- og ergoterapikontoret

e Tilbudet varer i totalt 12 uker

e Tirsdager kl. 10.00-11.30. Fysisk aktivitet
Annenhver uke med gatur ute eller aktivitet inne pa treningsstudio m/ veiledning av
fysioterapeut

e Fredager kl. 10.00-12.00. Temaundervisning, workshops og sosial mgteplass

e Tilbudet er gratis

e Fjorarets deltakere kan melde seg pa, men nye deltakere vil ha fgrsteprioritet ved
stor interesse

Er dette noe for deg?

Pamelding via SMS innen 20.mars

Anne Lise Grubbmo, prosjektleder og fysioterapeut. TIf. : 941 25 319



NYTT FRA HELSEFRONTEN

«Vi mgtes ut»

Torsdag 14. Mars, kl. 11. Limingruet

Vi mgtes ved grillhytten oppe pa Limingruet

Vi tenner opp bal ved grillhytten og spiser lunsj rundt balet. Denne torsdagen blir det en
uhgytidelig aktivitet med tre eller sng (se pa “ta med” listen).

Li-vilt sponser oss med elg-burgere, tilbehgr som brgd og lignende tar du med selv.

Ta med:

e Enkopp

e Husk klzer og sko etter veer/forhold, og terrenget du gnsker a bevege deg i.

e Egen kniv (skarp) og en trebit av noe slag (fritt valg), eller en liten Spade

e Sitteunderlag.

e Det du gnsker av Brgd og tilbehgr til burgeren din, eller noe annet du vil spise.
e Hvis du har mulighet ta gjerne med 2 vedskier til balet.

For den som gnsker skyss, sa er det mulig 3 samkjgre fra Nordli:
Fra Nordli gar en bil: Oppmegte kl 10.15 ved parkeringen ved helsetunet.

Vi gnsker at dem som vil ha skyss sier ifra i forveien, for a sikre at alle skal fa plass.

Vanligvis er vi tilbake ved bilene ca. kl. 14-15.
Men det er lov & avslutte turen nar du selv gnsker det.

Veibeskrivelse:
Fra Tunnsjg-sentrum kjgrer man mot Rgyrvik ca 4 km, og tar av i det fgrste krysset opp
“Limingbakkan” mot Regyrvik. Grillhytta ligger ved siden av veien ca 2 km fra krysset.

Ved spgrsmal ang transport, samkjgring eller annet ring oss pa Familieenheten Marita:
94865868, eller Lisa: 97433024. Det er ogsa mulig a8 kontakte oss pa facebooksiden "Vi
mgtes ut".




Hei du!

“Vi mgtes ut” har fatt forespgrsel om vi kan lage et grunnleggende skikurs for voksne. Vi
har en flink instruktgr som er interessert i a stille opp pa kveldstid. Derfor kan vi tilby tre
kveldstreff som varer i 1 time hver. Du trenger ikke delta alle kveldene, men du far mest
utbytte av kurset om du gjgr det.

Hvis du ikke har eget skiutstyr, er det mulig a lane pa Li-bua, de har noen felleski men ogsa
brukte smgreski, staver og skisko.

Du er velkommen selv om du aldri har statt pa ski fgr! @

For pamelding eller spgrsmal: Ta kontakt med Familieenheten ved Lisa T. Madsen tlf.
97433024 eller Marita Haugen tlf. 94865868

Datoer:

e Torsdag 7/3, frakl. 18-19
e Torsdag 14/3, fra kl. 18-19
e Torsdag4/4, frakl. 18-19

Oppmgte ved Stortangen skole.

ARR: “Vi mgtes ut” i samarbeid med Eva Westum Kveli og Li-bua
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VI PR@VER IGJEN

Arsmgte for Finnlistuggu treningssenter blir mandag 11.mars kI.19.30. Vanlige drsmgtesaker.
Alle er velkommen - Vi sees pa Finnlistuggu! Styret

KIRKE — GUDSTJENESTE | LIERNE

Sgndag 10 mars 2024: Ingen gudstjeneste i Lierne.

LAG- OG FORENINGER

SANG OG ANDAKT PA HELSETUNET TIRSDAG 12 MARS KL 17.00
Megte i Gaddede pingstlokale onsdag 13 mars kl 18.00.

@yvind Rott taler. Alle Velkommen! Arr. Fjellblomsten misjonsforening NLM

FOTOKVELD

| Nordli Meninghetshus torsdag 7. mars kl. 18.00

Kr. 100.- i inngang, kaffe og klenning inngar.

VI tar en time med bilder, sa blir det en kaffepause. Deretter far dere bestemme om vi skal
ta ei gkt til. VELKOMMEN! Kulturleder, Torill T.

TUNNSJ@ IL ARSM@TE

flyttes til onsdag 20. mars klokka 18.30 pa mgterommet ved trimrommet pa
Tunnsjg Samfunnshus. Merkesrenn i lyslgypa samme dag fra 17.00. Styret




23.-24. mars

«/ /@kﬁny‘s 5/7&’}/‘ ﬁ’r ﬁf[/tef och ﬁfcﬂ/»

24. mars:

12 km og 17 km
44 km

engcon

HELTY

Lordag:

Herrer og damer 15 - 16 &
Herrer og damer 17 - 20 r
Herrer og damer 70 ar

Herrer og damer mosjon fra 15 ar
Klasse uten tidaking 7 - 16 ar
Klasse uten tidtaking fra 17 ar

Sondag:

Herrer og damer 21 fra 17 ar
Herrer og damer 35

Herrer og damer 50

Herrer og damer 60

Herrer og damer mosjon over 15 ir

Starttid  Pris

11.00
11.00
11.00
11.00
11.00

~17. mars

350,-
350,-
550,-
500,-
200,-
300,-

600,-
600,-
600,-
600,-
500,-

Pris fra
18. mars

550,-
550,-
750,-
700,-
200,-
300,-

800,-
800,-
800,-
800,-
700,-

Renndagen

700,-
700,-

1200,-
1200,-
1200,-
1200,-
1000,-

PABYGGERVERKSTED

~/NTE

til stede

SpareBank 4
SMN

FLYKT| NINGERENNET - 75 AR 2027

JUBILEUMSPRENE

i Flyktningerennet 2023 - 2027

(\1/: trekker ut 10 deltakere j hvert ay
Sse drene som fullfgrer Hykrningerennet

De far hvert sity «lodd> j Premien,
Etter 2027 hay i 505stk. navn,
av disse blir det tiukket ut e vinner,

NORDL|
TOTAKTSERVICE As

www.flyktningerennet.no

Telefon: 95 02 93 32

VASALOPPET

OFFICIAL VASALOPPET
SEEDING RACE
2024

BIRREN

BIRKEBEINERRITTET
SEEDINGRITT

s
|

JUBILEUMSPREMIE: '

Polaris Scooter
til en verdi av inntil
150.000 kroner
levertav
Nordli Totaktservice

L p—
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GUNNARFJELLRENNET 2024
21 KM KLASSISK

SERLI IDRETTSLAG innbyr til det 49. Gunnarfjellrenn Lerdag 6.april 2024

Kontaktperson for pamelding: Lars Vegard Mordbakk. TIF 95 94 45 91 lars.ve .nordbakl dil.com

Pameldingen ma inneholde fullt navn, fedselsdato (dd_mm.ar) og tf.nr.
Pameldingslister Blir utlagt pa Matkroken Mebygda og Matkroken Lieme

Starttid trim: ki. 09:00 til 12:00, pa Eikdalen
Starttid konkurranse: ki 11:30, pa Eikdalen
Busstransport trimklasse: kl. 09:15, gar fra Serli skole

Busstransport for trim- og konkurranseklasse: kL 10:15, gar fra Serli skole
Busshillett koster kr. 50.- og kjepes pa bussen

Siste tid for innregistrering av malpassering: kl. 14:00

Premieutdeling: kI. 14:30, pa Serli Samfunnshus

Parkering ved malomradet vil veere ved Sedi skole, Serd sarfunnshus og Serihallen

Pa Eikdalen er det litt begrenset med parkeringsmuligheter =5 det anbefales & ta buss dit.

Pameldingsavgift
Trim: kr. 200,- fra fylte 17 ar og eldre
Trim: kr 150,- 163r og yngre
Konkumanseklasse: kr. 350,-

Deltakeravgiften betales ved henting av startnummer
Samlet pengepremiepolt pa kr. 25.000,-

Det frekkes pengepremie pa kr. 5.000,- pa en av de forhdndspameldte starinumre og regisirert malgang

Kontaktperson for rennet: Bjesrn Egil Bakken. TIF 48 13 27 14 bakken@mnbygoservice.no
Dt er mulighet for dusjido pa Sedihallen

Det er ikke krav til engangslisenser, de uten lisens gar pa eget ansvar

Serli ldrettslag, Gunnarfjelirennet-
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DIVERSE

@NSKER INGEN OPPMERKSOMHET | ANLEDNING DAGEN 18. MARS

Mye bedre at patenkte gaver blir gitt til en av organisasjonene som hjelper folk som
TRENGER det. Ola ST

JUVIKFOLKET

JUVIKFOLKET

Om forestillingen
Raskap og kullsvart humor

Etter 38 ar som fast ansatt ved Trgndelag Teater

takket Hildegunn Eggen varen 2023 for seg med

suksessforestillingen Juvikfolket. Forestillingen begeistret bade kritikere og publikummere, som gikk
mann av huse for a se mestermgtet mellom Duun og Eggen. Na tar Turnéteatret i Trgndelag den
legendariske avskjedsforestillingen ut pa turné og gir publikummere i hele Trgndelag mulighet til a
oppleve Juvikfolket.

FORESTILLING | LIERNEHALLEN FREDAG 8.MARS 2024

Kjgp billett her: https://turneteatret.eventim-

billetter.no/webshop/webticket/bestseatselect?eventld=118
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