
Kommunestyrets behandling av sak 70/2023 i møte den 16.11.2023: 

Behandling  

Kommunedirektørens forslag til innstilling: 

1. Egenbetaling for tjenester utført av helse- og omsorgsetaten for 2024 fastsettes i tråd 

med saksutredningen: 

a. Egenandel for praktisk bistand / hjemmehjelp og praktisk bistand / boveiledning 

Beregningsgrunnlag 
Grunnbeløp (G) kr 
118 620 (2023) 

Inntekt  Forslag til sats 

2024 
Antall timer pr 

mnd før 

makssats 

inntrer 

Maks. sats 

2024 

0-2 G 0-237240.- Jfr Rundskriv 

des 2022 
(pr t 110.-) 

2 t Jfr Rundskriv 

des 2023 

  

2-3 G 237240.- - 

355860.- 
122.- 9,5 t 

  

1159.- 

3-4 G 355860.- -

474480.- 
162.- 11,5 t 

  

1863.- 

4-5 G 474480.- -

593100.- 
195.- 13 t 

  

2535,- 

Over 5 G 593100.-  225.- 15 t 3375,- 

  

b.  Egenbetaling for trygghetsalarm 

Med utgangspunkt i månedspris 374.- pr alarm og 3,3 % prisvekst, settes månedspris til kr 

386.- 

c.  Egenbetaling for korttidsopphold / dagopphold i institusjon 

Opphold inntil 60 døgn pr kalenderår reguleres av «Rundskriv om endring av fribeløp og 

egenandeler for kommunale helse- og omsorgstjenester». Dette rundskrivet forventes å 

komme i løpet av desember måned. I 2023 er dette kr 185.- pr døgn. Pris 2024 følger 

rundskrivet.  

For opphold ut over 60 døgn pr kalenderår betales opphold etter samme regler som for 

langtidsopphold. Det vil si med 75 % av grunnpensjon og 85 % av overskytende inntekter.  

d. Dag- / nattopphold i institusjon 

Egenbetaling for dag- / nattopphold i institusjon reguleres av «Rundskriv om endring av 

fribeløp og egenandeler for kommunale helse og omsorgstjenester» I 2023 er dette kr 105.-. 



Pris 2024 følger rundskrivet. 

  

e. Egenbetaling for måltider, kantine Lierne Helsetun. 

Lunsj til ansatte kr 65.-  

  

Priser for salg til brukere av omsorgstjenester etter tabell nedenfor: 

Måltider for brukere av 

omsorgstjenester 
2024 

Frukost / lunsj / kveldsmat 38.- 

Middag kantine  77.- 

Middag brakt hjem 89.- 

Kaffe 17.- 

Alle måltider pr døgn 193.- 

  

f. Salg av vaskeritjenester 

  

Prisliste vaskeritjenester 2024 

Duker / matter /gardiner 144.- pr stk 

Pute / dyne /sovepose ol pr stk 177.- pr stk 

Dynetrekk 66.- pr stk 

Laken 55.- pr stk 

Putetrekk 33.- pr stk 

Arbeidsbuske / arbeidsjakke / 

overdel 
50.- pr stk 

Alternativ kan også pris pr kg 

tekstiler benyttes (Ikke styrk 

press) 

71.- pr kg 

Rulling /stryking  25.- pr stk 

  

g. Husleiesatser  

Husleiesatser Pris pr mnd 2024 

Omsorgshybel inkl strøm  
Servicepakke (renhold, vask av 

klær og full pensjon) 

11013.- 



Korttidsleie pr døgn 

omsorgshybel inkl servicepakke 
367.- 

Trygdebolig 6754.- 

Omsorgsbolig 8552.- 

Fiber / tv gjennom Altiboks. 

Kommunedirektøren gis fullmakt til å vurdere differensiering av husleie etter boligens 

standard. For de som fortsatt bor i samme bolig skal ikke økningen av husleie utgjøre mer 

enn det konsumprisindeksen har steget siste år. (Jmf husleieloven) Husleien på trygde- og 

omsorgsboliger reguleres en gang pr år.  

  

h. Egenandeler vaksine 

  2024 

Influensavaksine 171.- 

1.konsultasjon reisevaksine 

voksne 
215.- 

2.konsultasjon reisevaksine 

voksne 
177.- 

Konsultasjon vaksiner studenter 140.- 

  

i. Treningsstudiosatser 

* Utleie til lag / foreninger / bedrifter kr 413.- pr time  

* Internt bruk, som forebyggende arbeid via AMU, kr 407.-  

* Kommunalt ansatte vil ha 20 % rabatt på treningskort og 1 gratis treningstime pr uke, som 

dekkes via AMU`s budsjett.  

* Eldre innbyggere over 80 år har gratis trening ved treningsstudio. 

Korttyper og satser for 2024: 

Korttype Sats pr 2024 Sats pr 2024 

student / honnør 

Klippekort 10 g 519.- 384.- 

Halvårskort 1408.- 994.- 

Helårskort 2407.- 1324.- 

  

j. Satser ved Lierne legekontor 

Fra perioder hvor vi har hatt både privat og kommunalt ansatte leger, har vi hatt samme 

takster ved Lierne legekontor. Takstene foreslås her uforandret. 



  

Førerkort 900.- 

Ved sykdom skole 250.- 

Ved sykdom flyreise / ferie 250.- 

Snøscooterdispensasjon 500.- 

Dykker fritid 1500.- 

Adopsjon 2000.- 

TT-kort 500.- 

Parkeringskort for forflytningshemmede 500.- 

Beredskapshjem / fosterhjem 750.- 

Norges motorsportforbund 750.- 

Helbredserklæring idrett  400.- 

Sivilforsvaret 400.- 

Opptak politihøgskolen  1500.- 

Akutt sykdom ved fremmøte til rep/ HV 

øvelse 

300.- 

Antidoping Norge 1500.- 

Norges Røde Kors 800.- 

Studentutveksling utlandet  1000.- 

Søknad sykehjemsplass 500.- 

Søknad hjelpeverge / overformynderiet 1000.- 

  

  

2. For de tjenester som Stortinget fastsetter nye maks-tak for, gjelder disse fra 01.01.2024. 

  

Råd for eldre og mennesker med nedsatt funksjonsevne har foreslått følgende 
innstilling: 
  

Rådet støtter forslaget til innstilling med følgende endringsforslag til husleiesatser: 

Det ble foreslått i møtet å halvere økningene på husleiesatser slik at det legges inn 1,65 

% økning i stedet for 3,3 %. 

Begrunnelse: 



Dagens økonomiske situasjon er krevende for flere av brukergruppene innenfor helse- 

og omsorgstjenester. 

  

Ellinor Bergli (SP) fremmet endringsforslag om å følge rådets innstilling. 

Endringsforslaget ble enstemmig vedtatt.   

 

Vedtak 

1. Egenbetaling for tjenester utført av helse- og omsorgsetaten for 2024 fastsettes i tråd med 

saksutredningen: 

a. Egenandel for praktisk bistand / hjemmehjelp og praktisk bistand / boveiledning 

Beregningsgrunnlag 

Grunnbeløp (G) kr 

118 620 (2023) 

Inntekt  Forslag til sats 

2024 
Antall timer pr 

mnd før 

makssats 

inntrer 

Maks. sats 

2024 

0-2 G 0-237240.- Jfr Rundskriv 

des 2022 

(pr t 110.-) 

2 t Jfr Rundskriv 

des 2023 

  

2-3 G 237240.- - 

355860.- 
122.- 9,5 t 

  

1159.- 

3-4 G 355860.- -

474480.- 
162.- 11,5 t 

  

1863.- 

4-5 G 474480.- -

593100.- 
195.- 13 t 

  

2535,- 

Over 5 G 593100.-  225.- 15 t 3375,- 

  

b. Egenbetaling for trygghetsalarm 

Med utgangspunkt i månedspris 374.- pr alarm og 3,3 % prisvekst, settes månedspris til kr 

386.- 

c. Egenbetaling for korttidsopphold / dagopphold i institusjon 



Opphold inntil 60 døgn pr kalenderår reguleres av «Rundskriv om endring av fribeløp og 

egenandeler for kommunale helse- og omsorgstjenester». Dette rundskrivet forventes å 

komme i løpet av desember måned. I 2023 er dette kr 185.- pr døgn. Pris 2024 følger 

rundskrivet.  

For opphold ut over 60 døgn pr kalenderår betales opphold etter samme regler som for 

langtidsopphold. Det vil si med 75 % av grunnpensjon og 85 % av overskytende inntekter.  

  

d. Dag- / nattopphold i institusjon 

Egenbetaling for dag- / nattopphold i institusjon reguleres av «Rundskriv om endring av 

fribeløp og egenandeler for kommunale helse og omsorgstjenester» I 2023 er dette kr 105.-. 

Pris 2024 følger rundskrivet. 

  

e. Egenbetaling for måltider, kantine Lierne Helsetun. 

Lunsj til ansatte kr 65.-  

  

Priser for salg til brukere av omsorgstjenester etter tabell nedenfor: 

Måltider for brukere av 

omsorgstjenester 
2024 

Frukost / lunsj / kveldsmat 38.- 

Middag kantine  77.- 

Middag brakt hjem 89.- 

Kaffe 17.- 

Alle måltider pr døgn 193.- 

  

f. Salg av vaskeritjenester 

  

Prisliste vaskeritjenester 2024 

Duker / matter /gardiner 144.- pr stk 



Pute / dyne /sovepose ol pr stk 177.- pr stk 

Dynetrekk 66.- pr stk 

Laken 55.- pr stk 

Putetrekk 33.- pr stk 

Arbeidsbuske / arbeidsjakke / 

overdel 
50.- pr stk 

Alternativ kan også pris pr kg 

tekstiler benyttes (Ikke styrk 

press) 

71.- pr kg 

Rulling /stryking  25.- pr stk 

  

g. Husleiesatser  

Husleiesatser Pris pr mnd 2024 

Omsorgshybel inkl strøm  

Servicepakke (renhold, vask av 

klær og full pensjon) 

10837.- 

Korttidsleie pr døgn 

omsorgshybel inkl servicepakke 
361.- 

Trygdebolig 6646.- 

Omsorgsbolig 8416.- 

Fiber / tv gjennom Altiboks. 

Kommunedirektøren gis fullmakt til å vurdere differensiering av husleie etter boligens 

standard. For de som fortsatt bor i samme bolig skal ikke økningen av husleie utgjøre mer 

enn det konsumprisindeksen har steget siste år. (Jmf husleieloven) Husleien på trygde- og 

omsorgsboliger reguleres en gang pr år.  

  

h. Egenandeler vaksine 

  2024 



Influensavaksine 171.- 

1.konsultasjon reisevaksine 

voksne 
215.- 

2.konsultasjon reisevaksine 

voksne 
177.- 

Konsultasjon vaksiner studenter 140.- 

  

i. Treningsstudiosatser 

* Utleie til lag / foreninger / bedrifter kr 413.- pr time  

* Internt bruk, som forebyggende arbeid via AMU, kr 407.-  

* Kommunalt ansatte vil ha 20 % rabatt på treningskort og 1 gratis treningstime pr uke, som 

dekkes via AMU`s budsjett.  

* Eldre innbyggere over 80 år har gratis trening ved treningsstudio. 

Korttyper og satser for 2024: 

Korttype Sats pr 2024 Sats pr 2024 

student / honnør 

Klippekort 10 g 519.- 384.- 

Halvårskort 1408.- 994.- 

Helårskort 2407.- 1324.- 

  

j. Satser ved Lierne legekontor 

Fra perioder hvor vi har hatt både privat og kommunalt ansatte leger, har vi hatt samme 

takster ved Lierne legekontor. Takstene foreslås her uforandret. 

  

Førerkort 900.- 

Ved sykdom skole 250.- 

Ved sykdom flyreise / ferie 250.- 



Snøscooterdispensasjon 500.- 

Dykker fritid 1500.- 

Adopsjon 2000.- 

TT-kort 500.- 

Parkeringskort for forflytningshemmede 500.- 

Beredskapshjem / fosterhjem 750.- 

Norges motorsportforbund 750.- 

Helbredserklæring idrett  400.- 

Sivilforsvaret 400.- 

Opptak politihøgskolen  1500.- 

Akutt sykdom ved fremmøte til rep/ HV 

øvelse 

300.- 

Antidoping Norge 1500.- 

Norges Røde Kors 800.- 

Studentutveksling utlandet  1000.- 

Søknad sykehjemsplass 500.- 

Søknad hjelpeverge / overformynderiet 1000.- 

  

2. For de tjenester som Stortinget fastsetter nye maks-tak for, gjelder disse fra 01.01.2024. 

 


