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LI-NYTT   

Utgiver: Lierne kommune, Heggvollveien 6, 7882 Nordli 

Telefon: 74 34 34 00 

E-post: postmottak@lierne.kommune.no 

Hjemmeside: www.lierne.kommune.no 

Li-Nytt utgis onsdager. Manusstopp kl 12.00. 

        Flytte til Lierne? www.lierne.no 

Dato: 23. oktober 2024    Uke: 43 

 

KOMMUNAL/STATLIG INFORMASJON 
 

  

TUSEN TAKK FOR ET FANTASTISK BIDRAG TIL ÅRETS TV-AKSJON! 

Vi ønsker å rette en stor takk til alle som har bidratt til et flott resultat for årets TV-aksjon! 

• Bøssebærere som gjorde en flott innsats med å gå dør til dør. 

• Givere som åpnet hjertet og lommeboka for en god sak. 

• Stortangen skole: 

o 5.–7. klasse som solgte tennbriketter og samlet inn kr 12 160. 

o 8.–10. klasse som gjennomførte skoleløp og samlet inn hele kr 56 267. 

• Næringslivet som stilte sterkt og bidro til å løfte årets aksjon. 

Takket være deres engasjement kom Lierne på 8. plass blant kommunene i Trøndelag!  

Totalt ble det samlet inn kr 174 436. 

       En varm takk fra komiteen for årets TV-aksjon! 

Du kan se alle resultater for Lierne kommune; 

Lierne - NRK TV-aksjonen 2024: Giverportal for NRK TV-aksjonen 2024 

mailto:postmottak@lierne.kommune.no
mailto:postmottak@lierne.kommune.no
http://www.lierne.kommune.no/
http://www.lierne.no/
https://giverstafett.no/trondelag/lierne
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LEDIG MIDLETIDLIG STILLING I SANDVIKA BARNEHAGE  
 

Sandvika barnehage har ledig 100% midlertidig stilling for barnehageåret 24/25. 

Sandvika barnehage er en ny 2 avdelings barnehage og ligger i Nordli. Arbeidsoppgavene er 

mange og varierte. Jobben i barnehage er morsom og allsidig. I løpet av en arbeidsdag vil du 

jobbe tett med barn og du vil uten tvil oppleve mye glede. Du vil også få muligheten til å 

bryne deg på ulike utfordringer som er like varierende som dine arbeidsdager.  

 

Jobben i barnehage passer til deg som har evnen til å gi omsorg, engasjement og stell til 

barn i alderen 0-6 år. Entusiasme for deltakelse og bidrag med tilrettelegging for aktiviteter, 

lek og læring, både inne og ute, er en viktig del av hverdagen din. I tillegg er det nødvendig å 

bidra med praktiske oppgaver rundt måltid, på- og avkledning og ellers orden i barnehagen. 

Tør du å være en tydelig og stødig voksen for barna, med evnen til å veilede dem - da er det 

deg vi ser etter! 

 

Sandvika barnehage: 

Ledig 100 % midlertidig stilling som barnehagelærer/ barne- og ungdomsarbeider eller 

assistent fra dags dato til 31.07.2025. 

 

Ved tilsetting tas det utgangspunkt i relevant kompetanse, formell utdanning, personlige 

egenskaper og egnethet til å kunne videreutvikle barnehagene som et viktig utvikling- og 

læringsmiljø. 

Ta kontakt hvis interesse.  

 

Spørsmål rettes til: 

Styrer Jannike Hildrum, tlf. 48 24 41 42 

Tilsetting skjer på vanlige kommunale tilsettingsvilkår. Krav om politiattest ved tilsetting. 

Elektronisk søknadsskjema ligger på kommunens hjemmesider www.lierne kommune.no. 

Merk at søknadsskjema må være fullstendig utfylt med relevant utdanning og 

arbeidserfaring.  

Søknadsfrist: 01.11.2024 

 

 

http://www.lierne.kommune.no/
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VAKSINERING COVID-19 OG INFLUENSA, HØSTEN 2024 
 

Vi tilbyr drop-in på følgende dager: 

24.10.24: Lierne Samfunnshus, Storsalen fra kl. 09.00- 11.15, og 12.15-15.00. 

25.10.24: Lierne Samfunnshus, Storsalen fra kl. 09.00 - 11.15 og 12.15 -15.00. 

01.11.24: Lierne Helsestasjon, helsesenteret, Nordli, fra kl. 09.00 - 14.00. 

08.11.24: Lierne Helsestasjon, helsesenteret, Nordli, fra kl. 09.00 -14.00. 

14.11.24: Lierne Helsestasjon, helsesenteret, Nordli, fra kl. 09.00 - 14.00. 
 

Egenandel influensavaksine 2024: kr 171,- 
Koronavaksinen er gratis.   

Koronavaksine og influensavaksine kan gis samtidig.  

Risikogruppene for influensa og korona er stort sett sammenfallende, med noen unntak som først og 
fremst gjelder barn med noen kroniske sykdommer. 
 

Influensavaksine anbefales spesielt for: 

• Beboere i omsorgsboliger og sykehjem 

• Alle fra fylte 65 år 

• Gravide etter 12. Svangerskapsuke (2. og 3. trimester). Gravide i 1. trimester med 
annen tilleggsrisiko   

• Prematurt fødte barn, særlig barn født før uke 32 i svangerskapet, fra 6 måneder 
(kronologisk alder) til 5 år 

• Barn og voksne med: 
o Diabetes mellitus type 1 og 2 
o kronisk lungesykdom (inkludert astma), 
o kronisk hjerte-/karsykdom (annet enn velregulert høyt blodtrykk) spesielt 

personer med alvorlig hjertesvikt, lavt minuttvolum eller pulmonal 
hypertensjon. 

o kronisk leversvikt eller nyresvikt 
o kronisk nevrologisk sykdom eller skade, spesielt personer med nedsatt 

lungekapasitet og/ eller hostekraft 
o nedsatt immunforsvar som følge av sykdom eller behandling av sykdom f.eks. 

(organtransplanterte, kreft, HIV, reumatoid artritt og andre sykdommer) 
o svært alvorlig fedme (KMI over 40) 
o annen alvorlig og/eller kronisk sykdom der influensa utgjør en alvorlig 

helserisiko, etter individuell vurdering av lege 

Utover risikogruppene anbefales influensavaksine til helsepersonell og andre ansatte i helse 
og omsorgstjenesten som har nær kontakt med pasienter ved behandling eller pleie, 
personer som bor med (eller er tilsvarende nære), immunsupprimerte, svinerøktere og 
andre som har regelmessig kontakt med levende griser, og saneringspersonale og andre 
som jobber med influensasyk tamfugl.   Fortsettelse annonse neste side 
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Folkehelseinstituttet anbefaler at følgende målgrupper bør vaksineres med en 
oppfriskningsdose med Koronavaksine:  

• Personer i aldersgruppen 65 år og eldre, og sykehjemsbeboere.  

• Personer i aldersgruppen 18-64 år som inngår i en risikogruppe. 

• Ungdom i aldersgruppen 12-17 år med alvorlig grunnsykdom. 

• Barn 6 måneder-11 år med alvorlig grunnsykdom dersom barnets lege vurderer 
dette som viktig. 

• Gravide i 2. eller 3. trimester. Vaksinasjon i 1. trimester kan vurderes dersom den 
gravide har tilleggssykdommer som gir ytterligere økt risiko Vaksinasjon av gravide 
vil også gi beskyttelse til det nyfødte barnet. 

• Personer som bor sammen med (eller er tilsvarende nære) immunsupprimerte. 

Vaksinen som benyttes til høstens oppfriskningsvaksinering heter Comirnaty JN.1.  

Ikke møt opp til vaksinasjon dersom du har klare forkjølelssymptomer eller feber over  
38 grader C. VELKOMMEN! 
    Oppvekst og velferdsetaten, Helsestasjons- og skolehelsetjenesten 

 

Etter uke 43 er det også mulig å få tatt influensavaksinen ved å bestille time på 
legekontoret. For ev. vaksine mot lungebetennelse ta kontakt med fastlegen.  
       Oppvekst og velferdsetaten, Legekontoret 

 

KULTURLEDER INGER KARINE ØNSKER FLERE BILDER TIL 

KULTURKALENDEREN 2025 

Vi er på jakt etter artige bilder fra både gammel og nyere tid! Har du bilder fra bursdager, 

bryllup, revyer eller andre minnerike øyeblikk som du vil dele? 

Vi ønsker å fylle Kulturkalenderen 2025 med morsomme og hjertevarmende bilder som kan 

bringe fram gode minner og glede. 

Viktig: Sørg for at du har tillatelse til å bruke og dele bildene før du sender dem inn. 

Send inn dine bidrag til inger.karine.aagard@lierne.kommune.no eller du kan levere dem 

personlig på kontoret til kulturlederen. Ved eventuelle spørsmål kontakt med kulturleder 

Inger Karine på mobil 95 02 93 32. 

Frist for bidrag: 1. november 2024.      Inger Karine, Kulturleder 

 

 

mailto:inger.karine.aagard@lierne.kommune.no
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LIERNE FOLKEBAD  
Bassenget i Lierne åpner 29.oktober 2024  

Tirsdager:  

Nordli og Sørli  

kl. 16:00 - 17:00 Vanngymnastikk med instruktør (LHL)  

kl. 17:00 - 18:00 Småbarns svømming, barn under skolealder m/foresatte  

kl. 18:00 - 19:00 Svømmeaktivitet  

kl. 19:00 - 20:00 Svømmeaktivitet  

 

Fredager:   

Kun Nordli  

kl. 17.00 - 18.00 Alle. Svømmeaktivitet  

kl. 18:00 - 19:00 Alle. Svømmeaktivitet  

kl. 19.00 - 20.00 Alle. Svømmeaktivitet  

 

Det er skoleklasser som har vaffelsalg ved begge folkebadene tirsdag! 

 

3 lørdager kun i Sørli  

9.november – 23.november – 7 desember, kl 11.00 – 14.00. 

 

LIERNE KOMMUNES KULTURSTIPEND  
Lierne kommune deler ut kulturstipend på inntil kr 15 000,- .  
Stipendet kan tildeles person, lag eller organisasjon med tilknytning til kommunen.  
Stipendet er ment å være en inspirasjon for spesielt aktive som er i virksomhet på et eller 
flere områder innenfor det utvidete kulturbegrep.  
Stipendet kan utdeles både for utøvende virksomhet og administrativ innsats. 
Formannskapet kan velge og ikke dele ut stipender hvis det ikke foreligger verdige søkere.  

Søknadsfrist 15. november 2024  

Søknadsskjema: Søknad - Lierne kommunes kulturstipend (office.com) 

 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=cXRd0G3B4EqMQBZwIL5kROeLFdHBTYpNhDITSGyhtwBURUVTNTlHQ0Q3QkxQTzU3M1kyRllFMTJSMi4u&fbclid=IwY2xjawF8cyZleHRuA2FlbQIxMQABHSnpdy7UZV8-ihMDPjkla5we6C6Q6FwptjoTuo3QvNecd_44JSNVBLMQOg_aem_YXgY3KB6nGMq0MR0AiUUGg&route=shorturl
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NYTT FRA HELSEFRONTEN 

 

Når tar du best vare på deg selv? 

 
ABC for god psykisk helse - gjør noe aktivt, gjør noe sammen, gjør noe meningsfylt 

 

Velkommen til “Bålprat” for alle. 

og markering av verdensdagen for psykisk helse.  

Tirsdag den 29 oktober kl. 18, i Gapahuken ved Stortangen skole. 

 

 

Temaet for verdensdagen er “Gi 8 minutter”, #gi8minutter 

Hvorfor er det viktig å gi 8 min hver dag til noen du bryr deg om? 💚 Vi tenner bål og forteller litt 

om årets tema, etter det har vi en god uhøytidelig bålprat.  

Ta på skikkelig varme klær, ta med en venn, nabo, kollega eller familie,  

og en kopp hver. 

Enkel servering. 

Vel møtt! 

 

Familieenheten, Lierne kommune. 
 

https://www.abcforgodpsykiskhelse.no/
https://www.abcforgodpsykiskhelse.no/
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«Vi møtes ut» 

Vet du at en tur ut i naturen senker blodtrykket ditt?  

Oternessundet friluftslivsområde 

Torsdag 24 oktober, kl. 11.00 

 

Vi møtes ved Parkeringen til fangstanlegget (Otersjøsanden), og går sammen til 

gapahuken. 

Har du kunnskap om området og ønsker å bidra med den, så er du også velkommen 

å gjøre det. Det blir muligheter for å gå seg en trimtur og gjøre seg kjent med 

området. 

Ta med:   

• Skor og klær etter vær. 

• Noe å sitte på, krakk eller sitteunderlag 

• Ta med kopp og egen lunsj. 

• Hvis du har mulighet ta gjerne med 2 vedskier til bålet.  

 
 

For den som ønsker skyss, så er det mulig å samkjøre fra Nordli, og Sørli. 

Vi ønsker at dem som vil ha skyss sier ifra i forveien, for å sikre at alle får plass. 

 

Vanligvis er vi tilbake ved bilene ca. kl. 14-15.  

Men det er lov å avslutte turen når du selv ønsker det. 

 

Veibeskrivelse: 

Fra Nordli sentrum kjører du ca 13 km mot Grong, ta av ved skilt mot fangstanlegget. 

Ved spørsmål ang transport, samkjøring eller annet ring oss på Familieenheten: Marita: 94865868, 

eller Lisa: 97433024. Det er også mulig å kontakte oss på facebooksiden "Vi møtes ut". 
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KIRKE – GUDSTJENESTE I LIERNE 
 

Søndag 27 oktober 2024: Gudstjeneste i Tunnsjø kirke kl. 11.00 ved sokneprest  

     Martin Ottosson. Konfirmantpresentasjon. 

LAG- OG FORENINGER 
 

SKJØTTARFÆST MED COWBOYTEMA!  

Hjertelig velkommen til Sørli samfunnshus 16. november, kl. 19.00-01.00!  

Mat, musikk og stor stemning. Aldersgrense 18 år. Pilkastkonkurranse og åpen bar fra  

kl. 18.00-19.00. 

Gratis for medlemmer, kr. 300,- for andre. Påmelding til Ellinor (tlf. 91 87 19 87) innen  

1. november. Kom, kom!!       Lierne skytterlag 
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DIVERSE 
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