Kommunestyrets behandling av sak 67/2025 i mgte den 13.11.2025:

Behandling

Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

1. Egenbetaling for tjenester utfgrt av helse- og omsorgsetaten for 2026 fastsettes i trad med
saksutredningen.

a. Egenandel for praktisk bistand / hjemmehjelp og praktisk bistand / boveiledning

Beregningsgrunnlaginntekt Forslag til sats Antall timer pr Maks. sats 2026
(Grunnbelgp (G) kr 2026 mnd fgr makssats
130160.- inntrer
(01.05.2025)
0-2 G 0-260320.- Jir Rundskriv des |1t Ifr Rundskriv des
2025 2025
2-3G 280320.- - 373.- 3,3t skriv ny 1233.-
390430.-
3-4G 390430.- - 373.- 5,3t 1930.-
520640.-
-5 G 520640.- - 373.- 72t 2654.-
650800.-
Over5G 650800.- 373.- 9,6t 3588.-

b. Egenbetaling for trygghetsalarm

Manedspris kr 400.-

c. Egenbetaling for korttidsopphold / dagopphold institusjon

Opphold inntil 60 dggn pr kalenderar reguleres av «Rundskriv om endring av fribelgp og egenandeler
for kommunale helse- og omsorgstjenester». Dette rundskrivet forventes 8 komme i Igpet av
desember maned. | 2025 er dette kr 200.- pr dggn. Pris 2026 fglger rundskrivet.

For opphold ut over 60 dggn pr kalenderar betales opphold etter samme regler som for
langtidsopphold. Det vil si med 75 % av grunnpensjon og 85 % av overskytende inntekter.

d. Dag-/nattopphold i institusjon

Egenbetaling for dag- / nattopphold i institusjon reguleres av «Rundskriv om endring av fribelgp og
egenandeler for kommunale helse og omsorgstjenester» | 2025 er dette kr 115.- Pris 2026 fglger
rundskrivet.

e. Egenbetaling maltider, kantine Lierne Helsetun

Lunsj til ansatte kr 69.-

Priser for salg til brukere av omsorgstjenester etter tabell nedenfor:



“:-'Iﬁltider for brukere av 2026

msorgstjenester
||Fruk05t J lunsj / kveldsmat 40.-
[Middag kantine 82.-
||I‘|.-'1iddag brakt hjem 94.-
Kaffe 19.-
Alle maltider pr degn 205.-

f. Salg av vaskeritjenester

|Pris|i5t-e vaskeritjenester 2026
Duker / matter / gardiner 153.-prstk
Starre matter over 4 meter 207.- prstk
Pute / dyne / sovepose ol pr stk 185.- prstk
||Dyrnetrekk 70.- pr stk
||Laken 58.- pr stk
Putetrekk 35.- prstk
Arbeidsbukse [ arbeidsjakke / overdel 53.- prstk
Rulling / stryking 27.-kg

g. Husleiesatser

Husleiesatser Pris pr mnd
2026

Omsorgshybel inkl strem og servicepakke 11403.-

(renhold, vask av kleer og fullpensjon

Korttidsleie pr degn omsorgshybel inkl 380.-

servicepakke

Trygdebaolig 6957.-

Omsorgsbolig 8260.-

Fiber / tv gjennom Altiboks.

Kommunedirektgren gis fullmakt til a vurdere differensiering av husleie etter boligens standard. For
de som fortsatt bor i samme bolig skal ikke gkningen av husleie utgjgre mer enn det
konsumprisindeksen har steget siste ar. (Jmf husleieloven) Husleien pa trygde- og omsorgsboliger

reguleres en gang pr ar.



|h. Egenandeler vaksine

||Egen andel vaksiner 2026

Influensavaksine - til personer som har fylt eller fyller 65 ar i 200.-
lgpet av aret og yngre risikogrupper.
Koronavaksine - til personer som har fylt eller fyller 65 ar i lapet |Gratis
av aret og yngre risikogrupper.

Pneumaokokkvaksine Gratis
-for 65aringer

konsultasjon reisevaksine voksne 229.-

Konsultasjon vaksiner voksne 185.-

Konsultasjon vaksiner studenter 145.-

i Treningsstudiosatser

* Utleie til lag / foreninger / bedrifter kr 439.- pr time

* Internt bruk, som forebyggende arbeid via AMU, kr 433.-

* Kommunalt ansatte vil ha 20 % rabatt pa treningskort og 1 gratis treningstime pr uke, som dekkes
via AMU's budsjett.

* Eldre innbyggere over 80 ar har gratis trening ved treningsstudio.

Korttyper og satser for 2026:

Korttype Sats pr 2026 Sats pr 2026
student / honngr

Klippekort 10 g 551.- 408.-

[Halvarskort 1497.- 1057.-

[Helarskort 2559.- 1407.-

[Drop in 57.-

2. For de tjenester som Stortinget fastsetter nye maks-tak for, gjelder disse fra 01.01.2026.
Behandling:

Kristine Moe Skille (SP) fremmet forslag om endring av punkt b i vedtaket:

b. Egenbetaling for trygghetsalarm

Manedspris kr 300.-

Reidar Rgdli (AP) foreslo a viderefgre gratisvaksiner til de gruppene som hadde det i ar:
Koronavaksine - til personer som har fylt eller fyller 65 ar i Igpet av aret og yngre
risikogrupper.  Gratis

Pneumokokkvaksine -for 65aringer  Gratis

Endringsforslaget til Kristine Moe Skille (SP) ble enstemmig vedtatt.

Endringsforslaget til Reidar Rgdli (AP) ble enstemmig vedtatt.

Kommunedirektgrens forslag, med endringsforslagene i punkt b og h ble enstemmig vedtatt.



Vedtak

1. Egenbetaling for tjenester utfgrt av helse- og omsorgsetaten for 2026 fastsettes i trad med

saksutredningen.

a. Egenandel for praktisk bistand / hjemmehjelp og praktisk bistand / boveiledning

Eeregningsgrunnlag Inntekt Forslag til sats Antall timer pr Maks. sats 2026
runnbelgp (G) kr 2026 mnd faér makssats
130160.- inntrer
(01.05.2025)
26 0-260320.- Jfr Rundskriv des |1t Jfr Rundskriv des
2025 2025
2-3 G 260320.- - 373.- 3,3t skriv ny 1233.-
390480.-
3-4G 350430.- - 373.- 5,3t 1380.-
520640.-
4-5 G 520640.- - 373.- 7.2t 2694.-
650800.-
Over 5 G 650800.- 373.- 9,6t 3588.-

b. Egenbetaling for trygghetsalarm

Manedspris kr 300.-

c. Egenbetaling for korttidsopphold / dagopphold institusjon

Opphold inntil 60 dggn pr kalenderar reguleres av «Rundskriv om endring av fribelgp og egenandeler

for kommunale helse- og omsorgstjenester». Dette rundskrivet forventes a komme i Igpet av

desember maned. | 2025 er dette kr 200.- pr dggn. Pris 2026 fglger rundskrivet.

For opphold ut over 60 dggn pr kalenderar betales opphold etter samme regler som for

langtidsopphold. Det vil si med 75 % av grunnpensjon og 85 % av overskytende inntekter.

d. Dag-/nattopphold i institusjon

Egenbetaling for dag- / nattopphold i institusjon reguleres av «Rundskriv om endring av fribelgp og

egenandeler for kommunale helse og omsorgstjenester» | 2025 er dette kr 115.- Pris 2026 fglger

rundskrivet.

e. Egenbetaling maltider, kantine Lierne Helsetun

Luns;j til ansatte kr 69.-




Priser for salg til brukere av omsorgstjenester etter tabell nedenfor:

“:;'Iﬁltider for brukere av 2026
msorgstjenester

|LEL'-1£‘E§1f lunsj / kveldsmat 40.-
||Middag kantine 82.-
||I"-.-'1iddag brakt hjem 94.-
Kaffe 19.-
Alle maltider pr degn 205.-

f. Salg av vaskeritjenester

|Pris|i5te vaskeritjenester 2026
Duker / matter / gardiner 153.- prstk
St@érre matter over 4 meter 207.- prstk
Pute / dyne / sovepose ol pr stk 189.- pr stk
||Dyrnetrekk 70.- pr stk
||Laken 58.- prstk
Putetrekk 35.- prstk
Arbeidsbukse [ arbeidsjakke / overdel 53.- prstk
Rulling / stryking 27.-kg
|

g. Husleiesatser

Husleiesatser Pris pr mnd

2026

Dmsorgshybel inkl strem og servicepakke 11405.-
(renhold, vask av kleer og fullpensjon

Korttidsleie pr dégn omsorgshybel inkl 380.-
servicepakke

Trygdebaolig 6957.-
Omsorgsbolig 8860.-

Fiber / tv gjennom Altiboks.

Kommunedirektgren gis fullmakt til 3 vurdere differensiering av husleie etter boligens standard. For
de som fortsatt bor i samme bolig skal ikke gkningen av husleie utgjgre mer enn det
konsumprisindeksen har steget siste ar. (Jmf husleieloven) Husleien pa trygde- og omsorgsboliger

reguleres en gang pr ar.



|h. Egenandeler vaksine

||Egenandel vaksiner 2026
Influensavaksine - til personer som har fylt eller fyller 65 ar i 200.-
lgpet av aret og yngre risikogrupper.
Koronavaksine - til personer som har fylt eller fyller 65 ar i lspet |Gratis
av aret og yngre risikogrupper.

Pneumokokkvaksine Gratis
-for 65aringer

konsultasjon reisevaksine voksne 229.-
Konsultasjon vaksiner voksne 185.-
Konsultasjon vaksiner studenter 145.-

i Treningsstudiosatser

* Utleie til lag / foreninger / bedrifter kr 439.- pr time

* Internt bruk, som forebyggende arbeid via AMU, kr 433.-

* Kommunalt ansatte vil ha 20 % rabatt pa treningskort og 1 gratis treningstime pr uke, som dekkes
via AMU's budsjett.

* Eldre innbyggere over 80 ar har gratis trening ved treningsstudio.

Korttyper og satser for 2026:

Korttype Sats pr 2026 Sats pr 2026
student / honngr

Klippekort 10 g 551.- 408.-

[Halvarskort 1457.- 1057.-

[Helarskort 2559.- 1407.-

[orop in 57.-

2. For de tjenester som Stortinget fastsetter nye maks-tak for, gjelder disse fra 01.01.2026.



