Lierne
nasjonalpark-
kommune

Utgiver: Lierne kommune, Heggvollveien 6, 7882 Nordli
Telefon: 74 34 34 00
E-post: postmottak@lierne.kommune.no
Hjemmeside: www.lierne.kommune.no
Li-Nytt utgis onsdager. Manusstopp kl 12.00.
Flytte til Lierne? www.lierne.no

Dato: 11. mars 2026 Uke: 11

KOMMUNAL/STATLIG INFORMASJON

SISTE LI-NYTT F@R PASKE

Siste Li-Nytt fgr paske blir uke 13, onsdag 25. mars med manusstopp kl 12.00.
Li-Nytt etter paske blir blir uke 15, onsdag 8. april med manusstopp kl 12.00.

Velg kategorier
Hva betyr dette?
J Lierne kommune

Husk at du ma velge en eller
flere kategorier for a fa
b Barnehage og skole

tilgang pa nyheter fra
Lierne kommune

Beredskap og krisevarsling

Det kan veere lurt a sla pa varsler,

da "plinger" det nar det skjer noe nytt
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LEDIG 70 % MIDLERTIDIG STILLING SOM ERGOTERAPEUT /
FYSIOTERAPEUT FRA 01.06.26- 30.03.27

Ved enhet for fysio- og ergoterapi jobber fysioterapeut, privatpraktiserende fysioterapeut,
hjemmetrener hverdagsrehabilitering og ergoterapeut. Tjenesten er organisert under Helse og
familie i Lierne kommune og har tilholdssted i 1. etasje ved Lierne helsetun

- Helsefremmende og forebyggende arbeid

- Individuell veiledning og hjelpemiddelformidling

- Organisering av hverdagsrehabilitering i samarbeid med fysioterapeut og helsefagarbeider

- Vurdering og kartlegging av funksjon og behov hos hjemmeboende, beboere pa sykehjem,
elever i skole, ansatte pa arbeidsplasser i Lierne kommune.

- Bistand til innbyggere ved rehabilitering etter sykdom/skade, generelt
forebyggende/helsefremmende arbeid

- Gjennomfgring av forebyggende hjemmebesgk til 79 aringer

For deg som ikke er kjent med kommunen kan vi fortelle:
Lierne er en kommune pa 2961 km2 — altsa 6 ganger sa stor som Oslo.
Dette gir tilnaermet ubegrensede muligheter for den som liker jakt og friluftsliv.

I kommunen bor det 1355 personer, sa det er god plass til flere. Kommer du flyttende med familie
garanterer kommunen barnehageplass.

Lierne kjennetegnes ved fremtidsoptimisme, pagangsmot og utvikling — «..Det henne fe me te..»

Nar du sgker, kan det vaere greit a vite:

- Visgker etter deg som er ergoterapeut eller fysioterapeut

- Visgker etter deg som er kreativ, Igsningsorientert og fleksibel.

- Stillingsprosent: 70 %

- Lgnn etter tariff

- Sgknad: Du finner elektronisk sgknadsskjema pa www.lierne.kommune.no (fyll ut
fullstendig)

- Sgknadsfrist: 29. mars 2026

- Personlige egenskaper vil tillegges szerlig vekt ved tilsettelse

Dersom du har spgrsmal som gjelder stillingen kan du gjerne ta kontakt med leder helse og familie,
Laila Bygseth laila.bygseth@lierne.kommune.no tlIf; 94 89 86 22.
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50% MIDLERTIDIG STILLING INNEN TJENESTE FOR PSYKISK HELSE OG RUS

Vi har en midlertidig stilling innen tjeneste for psykisk helse og rus fra d.d til 31.12.26
Stillingen er organisert under Helse og familieavdelingen i Lierne, og er lokalisert i 1. etasje
pa Lierne helsetun.

Vi soker deg som har

e Helse- eller sosialfaglig hgyskoleutdanning

e God kjennskap til rusproblematikk, psykiske lidelser og sammensatte tjenestebehov
e Erfaring med individuell oppfglging og tverrfaglig samarbeid

o Kompetanse i malrettet miljgarbeid og recovery-orientert praksis

e Trygg pa a gjore faglige vurderinger og dokumentere i fagsystemer

e Kjennskap til gjeldende lovverk og opptrappingsplan for psykisk helse
Personlige egenskaper

e Evne til 3 mgte mennesker i sarbare livssituasjoner med trygghet, respekt og tydelighet
e God relasjonskompetanse og evne til a skape tillit over tid

e Selvstendig, strukturert og beslutningsdyktig

e Fleksibel og Igsningsorientert i uforutsigbare situasjoner

e Trygg pa grensesetting og trygghetsskapende kommunikasjon

e Robust ogistand til & sta i krevende situasjoner
Samarbeid og arbeidsform

e God pa tverrfaglig samarbeid med interne og eksterne aktgrer (fastlege, NAV,
spesialisthelsetjeneste m.m.)

e Bidrar aktivt til et godt arbeidsmiljg og faglig utvikling i tjenesten

e Deltaitverrfaglige mgter i familieenhet, og kollegial veiledning i tjenesten for psykisk helse og
rus

e Bidrar til & videreutvikle tjenestetilbudet i trdd med brukerbehov og kommunale mal
Praktiske forventninger

e Evnetil 3 handtere bade planlagte oppgaver og akutte henvendelser
e Fgrerkort er ngdvendig, da en del av brukerkontakten skjer i hjemmet
e Ma kunne jobbe bade selvstendig og i team

e  Trygg pa bruk av digitale arbeidsverktgy
Lierne kommune som arbeidsgiver tilbyr

e Et meningsfullt arbeid der du far bidra til 8 bedre hverdagen for mennesker i sarbare
livssituasjoner

Fortsettelse annonse neste side
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o Et faglig sterkt, tverrfaglig arbeidsmiljp med engasjerte og erfarne kollegaer

o Mulighet for faglig vekst, inkludert kurs, veiledning, intern opplaering og tid til faglig utvikling

e Variert og selvstendig arbeidshverdag, med rom for profesjonelle vurderinger og innflytelse i
tjenesten

e Systematisk veiledning, bade individuell og i team

e Etinkluderende og trygt arbeidsmiljg med fokus pa samarbeid, refleksjon og kvalitet

o Gode pensjons- og forsikringsordninger giennom kommunal sektor

e Lgnn etter avtale og i henhold til gjeldende tariff

o Fleksible arbeidstidsordninger, hvis det er relevant for stillingen

e En arbeidsgiver som satser pa utvikling av tjenestene, og som gnsker at ansatte skal bidra aktivt
i forbedringsarbeid

e Lgnn etter tariff + 20.000 i lokalt sykepleiertillegg jmf Lierne kommunes lgnnspolitiske plan

Sgknad sendes inn via elektronisk sgknadsskjema. Dette finner du pa Lierne kommunes hjemmeside:

Lierne kommune

Soknadsfrist 22. Mars 2027

Har du spgrsmal som gjelder stillingen, kan disse rettes til

Lisa Madsen, 97 43 30 24, epost; lisa.madsen@lierne.kommune.no

Laila Bygseth, leder helse og familie, 94 89 86 22, laila.bygseth@lierne.kommune.no

M@TEINNKALLING

Utvalg: Partssammensatt utvalg
Mgtested: Teams

Dato: 16.03.2026

Tidspunkt: 09:00

Saksliste

PS 1/2026 Godkjenning av innkalling og sakliste Partssammensatt utvalg 16.03.2026
PS 2/2026 Prosedyre videreutdanning

PS 3/2026 Grunnbemanning ved barnehagene i Lierne

Lierne 11. mars 2026
Tor Erling Inderdal
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& «Vi mgtes ut»
A veere ute i naturen styrker immunforsvaret!
Smutthullet

Torsdag 12 mars. 2026 kl.11.00

Turen gar til smutthullet i enden av Kvesjgen (Kveeide). Kveli fiskeforening sponser oss med
fisking! Turlederne tar med borr og maggot, Vi finner oss en fin plass der vi tenner opp bal
og spiser lunsj sammen.

Ta med:

e Et enkelt mellommaltid i tillegg til en kopp og egen lunsjmat.
(turlederne tar med kaffe og te)

o Kle deg etter vaerforhold og sko for a ga i dyp sng.

e Fiskeutstyr

e Noe asitte pa.

e Tagjerne med noen vedskier

Vi ser for oss a veere tilbake ved bilene ca. Kl. 14-15

Det er mulighet for samkjgring fra Matkroken i Mebygda og parkeringen ved helsetunet i
Nordli for den som gnsker det. Ta kontakt med oss for a sikre deg en plass i bilen, eller hvis
du kan ta med noen i din bil.

Veibeskrivelse:
Vi mgtes ved damestarten pa Kveeide. 23 km fra Sandvika sentrum, mot Gaddede.

Ved spgrsmal ang transport, samkjgring eller annet ring oss pa Familieenheten.
Lisa 97 43 30 24 eller Marita: 94 86 58 68.

KIRKE — GUDSTJENESTE | LIERNE

Se¢ndag 15 mars 2026: Ingen gudstjeneste i Lierne

Onsdag 18 mars 2026: Salmekveld i Sgrli Kirke kl. 18,00
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LAG- OG FORENINGER

Program Flyktningerennet 2026

(Fgrste utgave, endelig annonse 18.mars)

Fredag 20.mars:  www.flyktningerennet.no www.flyktingloppet.se

1400 -2000 Rennkontoret pa Kansliet, Giddede apent

1500 -2200 Rennkontoret i Liernehallen apent

1930 Off. apning av Flyktningerennet pa Liernehallen, Underholdning,
Apningstale, Nasjonalsanger, Kransepar m.m. GRATIS inngang!
Anledning til 8 kjgpe seg kveldsmat fgr apningen.

Lordag 21.mars:

0700-1000: Utdeling av startnummer Liernehallen, 44 km-lgypa

0930 -1130: Utdeling av startnummer pa Kveeidet, 12 og 17 km, Norsk+svensk

1000 Fellesstart alle klasser 44 km, Stortangjorda, Sandvika

1145: Fellesstart konkurranseklasser 17 km, Kveeidet

1200: Fellesstart Herrer og damer mosjon 17 km, Kveeidet

1210 Fellesstart klasse uten tidtaking (fgdt 2019 el fgr), 12 el 17 km

1900-0100: Flyktningerennsbankett m/lokalmatbuffe (kl 1900-2100)
og Fest/afterski m/Bjgrnar pa LiVerten fra kl 210o0.
Sendag 22.mars:
11lo0: Lilla Flyktningeloppet, Gaddede skole, 0 — 16 ar
Hovedsponsorer: NTE - Sparebank 1 SMN - HE-Plan AS -
Engcon - Jorm Lego — NA

Hjertlig velkommen til det 74. Flyktningerenn! Flyktningerennet SA
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Arranggrjakker for Flyktningerennet

Vi naermer oss det 74. Flyktningerenn Igrdag 21.mars 2026. Tidligere arranggrer som evt.
kan ha arranggrjakke liggende, bes levere inn denne senest 18.mars. Enten til Inger Karine
eller til Karl Audun. Flyktningerennet SA

BINGO OG KVELDSMAT

Pa Lierne Frivilligsentral mandag 16. mars 2026 kl. 18.00.

Pris: 100 kr

Program:

1 omg «vanlig bingo» (1, 2 og 3 rekker)
1 omg «sta-bingo»

Kveldsmat

1 omg «vanlig bingo» (1, 2 og 3 rekker)
1 omg «std-bingo»

Arr: LHL Lierne, Nordli kvinne- og familielag, Pensjonistforbundet Lierne, Lierne Frivilligsentral

LI-BUA — APNINGSTIDER F@R PASKEN 2026

Vi har inngatt avtale med foreldre som er vakt pa Ungdomsklubben i 2.etasje pa Stortangen
gamle skole om samarbeide ved utladn og spesielt ved innlevering. Ta kontakt i 2.etasje pa
skolen hvis det ikke er folk i 1.etasje, sa bistar de.

Utlan av sykler starter ikke fgr etter paske. Se ny annonsering.

Apningstider: Onsdager kl 15.00-17.00 Li-Bua SA
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DIVERSE

Flyktningerenns-
_ Aften 2026

LiIVERTEN / Lierne Samfunnshus
Lgrdag 21.mars kl 19.00 —01.00
ﬁpent for alle, fritt antrekk!

Lokalmatbuffe

Stor buffe med lokalmat i alle varianter
Kjatt, fisk, ost, bakst, snacks og tilbehar

Dessert og kaffe O

et

* ¥ *k

Fest/after-ski

Dans til Bjgrnars!

Bar med alle rettigheter
16-arsgrense fra kl 21.00

Helaften (buffe, dessert og fest) kr 755
[

Kun mat (i 19-21) kr 545

Kun fest (frak 21) kr 300
Billetter: https;//liverten.no/arrangementer/

Arranger: LIVERTEN AS
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