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Covid-19 screening test for dagpendlere

| henhold til Covid-19 forskriften skal dagpendlere, fra et definert radt omrade,
gjennomfare covid-19 test hver 7. dag.

Bedrifter i Lierne, som har dagpendlere, bes kontakte koronateamet for a melde inn
personer dette er aktuelt for og avtale tidspunkt for screeningtest.

Lierne kommune dekker utgifter for covid-19 test tom uke 42. Koronateamet holder til
i Serli en dag pr uke, for at ansatte i Sgrli omradet ikke skal ha sa lang reisevei for a fa
gjennomfert covid-19 test.

Hvor gjennomfgres screeningtest av dagpendlere?
o Koronateamet holder til ved Baxt Lierne, torsdager i tidsrommet
kl. 14.30-16.00, for & gjennomfare screening test for dagpendlere med
arbeidssted Sgrli og omegn.
e Dagpendlere med arbeidssted Nordli og omegn far gjennomfart screening test
ved Lierne legekontor.
Koronatelefonen er apen hverdager i tidsrommet 08-12. TIf. 906 20 664.
Helse og omsorgsetaten

BILDER TIL LIERNES KULTURKALENDER 2021

For a fa til en ny fin og spennende kulturkalender sa trenger vi bilder fra dere.

Har du bilder sa ta kontakt med kulturleder pa mail eller telefon.
inger.karine.aagard@lierne.kommune.no eller mobil 95 02 93 32.

OBS! Vi gnsker gjerne bilder av «nyere» dato, for eksempel jaktlag, skoleskirenn,
skoleklasser osv. Oppvekst- og kulturkontoret
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Nar skal ungdom og voksne vare /\
hjemme fra skole/arbeid og testes ;
for covid-19? rlJ

1. Feler du deg syk eller tror du det kan vare en infeksjon pa gang?
Hold deg hjemme.
Kontakt lege ved behow for hjelp. U E{f

2. Har du fatt feber, hoste, sar hals, blitt tungpustet eller mistet smaks-/
luktesansen, eller har du mistanke om at du har fatt covid-19?

Kontakt teststasjon for 3 .,“, Du kan g pa skole/arbeid nar
aviale testing. ﬂ du er symptomfri.
Bli hjemme til prgvesvaret \

er klart.

3. Viste testen at du har covid-197
Du kan ga pa skolefarbeid nar

= = Du skal vare isolert.
=] ﬂa Kﬂmmunenfﬁlger dl.lf_‘rfEbEI'fr'i Dgiﬁnfﬂﬂl’l.
: ) @ IJ opp deg og dine Lett hoste eller lignende som
T g

nerkontakter. henger i er ok!

Oppdatert 2020.05-25 3 FHI
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Barn i barnehage- eller barneskolealder med nyoppstatte luftveissymptomer
— nar skal de skal vaere hjemme fra barnehage/skole, og nar skal de testes for covid-197

Barnet har de siste 24 timer fatt hoste, sar hals eller
tett nese'

Trenger barnet helsehjelpflegevurdering? Vurder disse punktene:

«  nedsatt allmenntilstand®

= anstrengt pust ogleller puster fortere enn vanlig nar barnet
erire

» bekymring for barnet

»  feber®ikombinasjon med ett eller flere av punktens ovenfor

Hold barnet hjemme fra

JA barnehage/ skole.
Kontakt fastlege eller legevakt.
| nadstilfeller, ring 113.

Generelt ber det vaere lavere terskel for 3 seke legevurdering jo
| yngre® barnet er.

NEI
Barnet kan gé i barnehage/pa skole
Hold barnet hjemme fra barnehage/skole. nar barnet er tilbake i sin vanlige
Hviz barnet blir darligere ogfeller du er bekymret, form og er feberfri.

kontakt fastlege eller legevakt.
Restsymptomer som for eksempel

: Er barnet blitt bedre i lapet av 48 timer? | JA TESTING IKKE NGDVENDIG snarr (uansett farge og tykkelse),
: heshet ogleller noe hoste er greit,
g 9
NEI og skal ikke hindre barnet i 3 g3

i barnehage/pa skole.
Kontakt fastlege eller legevakt for 3 here om barnet

trenger legetilsyn ogleller trenger a testes for covid-19.

fa )\ ! Hviz barnet kun har rennende nese eller snorr og ellers er
“iser testen at barnet har covid-197 NEI i fin form, kan barmet g8 | barnehage!skole og trenger ikke
- testes for covid-T9.
JA BARMET ? leke i form, orker ikke vanlig lek og aktivitet. Slapphet,
KKE TESTET kvalme, miuskelverk, frostrier, svimmelhet, svette, darig
matlyst. Husk at sma barn som ikke kan Fortells bvordan de
~ s \ har det, kanvare sutrete, klengete elleriritable.
Kommunen falgeropp | ja | Herandreihusheld- I Temparatur over 38°C malt rektalt eller over 37,5°C milt i
familien og eventuelle ningen fatt pavist munnen, pannen eller under srmen.
andre narkontakter covid-197 NEI * Som hovedregel gjelder dette barn som er 2 &r og yngre, -
L y . J seerlig barn i alderen 0-6 méneder. '-i FH I

INFORMASJONSM@TE MED MNA ANGAENDE RENOVASJON | LIERNE

Lierne kommune gikk inn i Midtre Namdal Avfallsselskap (MNA) fra 01.01.2020,
og fra samme dato overtok de ansvaret for renovasjonen bade for private og
bedrifter, i tillegg til at det ble samme hytterenovasjon som for innbyggere i resten
av kommunene i Namdalen. Lierne kommune beklager at ikke tidligere varslet gebyr
for hytterenovasjon ble fakturert allerede fra 1.kvartal 2020, da dette ikke var ferdig
fra MNA far til sommeren 2020, og at det da ble det fakturert for 3 kvartal pa en
gang. Det kan gi en feilaktig oppfatning av nivaet.

Vi har tidligere annonsert flere ganger om at alle spgrsmal om renovasjon skal rettes
direkte til MNA. For & gi anledning til bade a fa informasjon og stille sparsmal
inviterer vi alle interesserte til et apent temamgte om Renovasjon pa Lierne
Samfunnshus torsdag 1. oktober 2020 kl. 1200

Av hensyn til smittevernorganisering av mgter, ber vi om pamelding til Lierne
Servicetorg, tlf. 74 34 34 00 senest 30.09.20.

Vel mgtt!

Lierne kommune og Midtre Namdal Avfallsselskap
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TV- aksjonen 2020 EIII H Av Av
Arets TV —aksjon gér til & bekjempe plast i havet.

Det vil bli en annerledes TV- aksjon i ar, da M“lIG“ETER
korona situasjonen gjar at det ikke vil bli en dar til

dar innsamling slik vi har veert vant til siden NRK

startet opp med TV-aksjonen i 1974

I ar vil det bli digitale bgsser og komiteen skal ta stilling hvor mange digitale bgsser vi
skal ha i Lierne,

Det er ogsa mulig for enkeltpersoner a registrere seg med en egen digital bgsse, dette
gjares pa blimed.no

Selve TV-aksjonen vil forega 18. oktober, men sa fort de digitale bgssene er pa plass
er det mulig a statte aksjonen.

Formannskapet har oppnevnt en komite bestaende av:

Ordferer Bente Estil som leder, medlemmer; Victoria Westberg, Sofie Skogen og
Vilde Aamo.

Komiteen vil bruke Li-nytt, kommunens hjemme- og facebookside for a informere om
TV —aksjonen framover.

For komiteen
Ordfarer Bente Estil

APEN DAG PA S@RLI MUSEUM MANDAG 5.0KTOBER
KL 10.00 -14.00

| sommer har stabburet pa museet i Sgrli blitt renovert.
Stokker med rateskader er skiftet ut med nye, og stabburet er satt opp igjen.

Det som gjenstar na, er a legge nytt torvtak. Det legges med never og ikke plast
under torva.

Mandag og tirsdag, 5.-6. oktober gjennomfares det taktekkingskurs i regi av
Museet Midt.

Mandag er det muligheter for a ta turen til museet og se og hare hvordan det gjares
og ellers sla av en prat.

Kaffeservering.
Velkommen!

Lierne museer og Museet Midt
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KIRKE

GUDSTJENESTE | LIERNE

Sendag 4. oktober: Gudstjeneste i Nordli Kirke kl. 16.00 ved sokneprest Martin
Ottosson. Konfirmantpresentasjon.

LAG OG FORENINGER

EN STOR TAKK for minnegavene vi fikk i forbindelse med begravelsen
til Per Jan Eide.

Sarli Idrettslag

Oppstart av barneaktiviteter i Lierne IL
Allidretten starter opp mandag 12. oktober kl. 18-19, i
Liernehallen. Mer info kommer pé Lierne IL’s facebook
og sendes med elevene. Gjennomfgres i trad med idrettens
smittevernveileder.

Det blir dessverre ingen basistrening forelgpig. Aktivitetsgruppa

Minivolleyball (5.-7. kl.) starter opp i uke 42. Mer info kommer!
Lierne volleyball
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Velkommen til Liernehallen og 1.div-oppgjgr:
Lierne-Sandnes

Lerdag 3.oktober kl.14.00

Da er vi endelig tilbake i det «gode selskap» - og tar imot lag fra hele Norge!

Spennende tider, bade sportslig og med tanke pa pandemien.

Vi vil giennomfgre hjemmekamper, inntil myndighetene eller NVBF sier noe annet.

S3, vi har planlagt sa godt det lar seg gjgre, veert i kontakt med smittevernlege — og gjennomfgrer
kamp, med litt restriksjoner.

Pa vare hjemmekamper fglger vi NVBFs smitteforebyggende tiltak, og dette innebeerer:

- Personer som er syke, skal holde seg hjemme

- Alle skal holde minst 1 meter avstand

- Viktig med god handhygiene (vi har sprit-dispensere og tilgang pa sape/vann mange steder)
- Alle tilskuere skal oppholde seg i soner merket for tilskuere.

- Alle tilskuere skal registrere seg med QR-kode, som vil brukes ved en evt smittesporing

(vi registrerer deg om du ikke har telefon som kan brukes til registrering).

Maks antall tilskuere er 100.

For @ unnga at noen reiser langt, og ma snu, tar vi opp bestilling pa billett.

Pris: Kr 100,- voksne (fra 1.vgs).

Familiemedlemmer/naere venner som kan sitte sammen, melder seg pa samlet, slik at vi far merket
x antall plasser til den gruppa. Kommer du alene, gar det ogsa godt!

@nsker du billett til kamp, TA KONTAKT MED:

Leder i Lierne IL Volleyball: Turid Solum Gjertsas, 97646837.

Dersom tilskuere ikke fglger tiltakene som beskrevet over, vil vi sende vedkommende hjem, evt.
stenge kampen for publikum.
Det vil alltid veere en arrangementsansvarlig til stede i hallen, samt flere medhjelpere.

Det blir IKKE kiosksalg denne gangen, sa vi oppfordrer publikum til 3 ta med selv.
Og dere kan gjerne vippse klubben for «salget». VIPPSNR: 527225

Kampen vil bli streamet — men det er enda ikke avklart hvor.
Vi kommer til & informere mer om dette pa hjemmesiden til Lierne Volleyball pa facebook.

VELKOMMEN TIL KAMP @



