
 

 

 

 

 

 

 

 

 

INNBYDELSE  

TIL 

VINTERIDRETTSLEIKER 

I LIERNE 

 
 

 
 

17. – 19.april 2026 
  



 

 

VINTERIDRETTSLEIKER  

FOR MENNESKER MED NEDSATT FUNKSJONSEVNE 

I LIERNE 2026 
  

I Lierne vil det i år arrangeres Vinteridrettsleiker for mennesker med nedsatt 

funksjonsevne.  

Dette er det 33. året det skal arrangeres. 

Vi vil med dette invitere til å delta på Vinteridrettsleikene i Lierne.  
 

Helgas aktiviteter vil i første omgang være: 
 

AKTIVITETSDAG VED OG I HALLEN (lørdag) kl 10.00 
 

LUNSJ i foajeen i hallen (lørdag) KL 11.30 – 12.00 

 

AKTIVITETSDAG VED OG I HALLEN (lørdag) kl 12.00 – kl 13.30 

 
 

FESTKVELD (lørdag kveld) kl 17.00 – kl 23.00 

Middag, premieutdeling og dans. Festen er åpen for alle.  

Festen arrangeres på Lierne Samfunnshus i Sandvika.  

(Administrasjonsbygget/ LiVERTEN) 
 
 

FRIE AKTIVITETER (søndag) kl 10.00 – kl 13.00  

Søndag er det aktivitetsdag med blant annet    

- Snøscootertur.  

De som har, bes ta med egen hjelm, hvis mulig. 

- Aktivitetsløype med frisbeegolf 

- Bocciakamper i hallen 

 

Vi deler inn i grupper og fordeler på de forskjellige aktivitetene etter tur. 
 

LUNSJ (søndag) kl 13.00 Det serveres pølser med brød før hjemreise. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

GENERELLE OPPLYSNINGER 

 

Fremmøte:  

Fredag kveld i foajeen ved Liernehallen for registrering og utdeling av program mellom 

kl 17:00 - 19:00.  

 

Deltakeravgift: 100,- 

Deltakeravgiften dekker velkomstvaffel, kaffe og saft fredag, lunsjen lørdag og søndag. 

 

Festbillett:  

Deltakere og ledsagere kr 500,- /stk 

Festbilletten dekker middag, dessert, kaffe, kaker og dans. 

 

Premiering:  

Utdeling av deltagerdiplom skjer under festmiddagen på lørdag kveld. 

 

Påmeldingsfrist er 1.april 2026 

 

Påmeldingskjema ligger på Lierne kommunes hjemmeside. 

https://www.lierne.kommune.no/tjenester/kultur-fritid-folkehelse-og-

kirke/arrangement/vinteridrettsleiker-17-19-april-2026.15489.aspx 

 

 
NB! Vi ber om at mailadresse påføres lederen for turen slik at vi kan sende ut informasjon direkte til 

påmeldte lag. 

 

 

Det kommer faktura fra Lierne kommune i forhold til opplysninger og adresse som er 

angitt på påmeldingsskjemaet (korrigert mot faktisk deltakelse) i etterkant av 

arrangementet. 

 

Spørsmål som gjelder arrangementet kan rettes til Lierne kommune, kulturleder Inger 

Aagård telefon 95029332.   
 

Program sendes på oppgitte mailadresser ved påmeldingen, i tillegg vil dette finnes på 

Lierne kommunes hjemmeside.   
 

 

NB!  

Husk varme klær og sko (deltakere og ledsagere). 
 

 

 

Velkommen til ei trivelig helg i Lierne! 
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https://www.lierne.kommune.no/tjenester/kultur-fritid-folkehelse-og-kirke/arrangement/vinteridrettsleiker-17-19-april-2026.15489.aspx
https://www.lierne.kommune.no/tjenester/kultur-og-fritid/kultur/arrangement/vinteridrettsleiker-for-mennesker-med-nedsatt-funksjonsevne.15489.aspx

