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LI-NYTT 50 ÅR I 2026 

LI-NYTT   

Utgiver: Lierne kommune, Heggvollveien 6, 7882 Nordli 

Telefon: 74 34 34 00 

E-post: postmottak@lierne.kommune.no 

Hjemmeside: www.lierne.kommune.no 

Li-Nytt utgis onsdager. Manusstopp kl 12.00. 

        Flytte til Lierne? www.lierne.no 

Dato: 17. juni 2026    Uke: 25 

 

KOMMUNAL/STATLIG INFORMASJON 
 

 

LI-NYTT SOMMEREN 2026 
På grunn av ferieavvikling utgis ikke LI-NYTT i ukene 29, 30 og 31. Ordinær utgivelse 
gjenopptas fra uke 32. 
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Kom-Heim Treff  - Lierne  

Målgruppe:   Ungdommer/studenter, potensielle heimflyttere/tilflyttere,   

   og alle andre i alderen 16-35 år som er hjemme i Indre Namdal på 

      arbeid, sommerjobb, ferie, besøk e.a.  

   Eller du som bare er nysgjerrig på temaet heimflytting/innfløtting :-) 

Dato:   Tirsdag 30.juni kl 18.00 på LiVERTEN Servering (Kommunehuset i Lierne) 

Påmelding:  Påmelding Kom-heim Treff i Indre Namdal – Fyll ut skjema 
   Evt SMS til 918 88 694 (Roy Inge Bergli) eller mail: roy.inge.bergli@grong.kommune.no 

Formål med Kom-Heim treffet 
  *Skape tilhørighet     *Vise at vi setter pris på, og vil ta vare på våre unge voksne 
  *Synliggjøre jobb- og boligmuligheter  *Koble ungdom med arbeidsgivere, lokalsamfunn og Bygdevekst 
  *Samle innspill fra ungdommen  *Vi vil gjerne ha deg tilbake til Indre Namdal, hva skal til? 

 

PROGRAM 

18:00 – Velkommen  
  -Velkommen av Bygdevekst og ordfører e.a 
  -Presentasjon av “Kom-heim” 
  -Kort presentasjonsrunde - hvem er her? 

 

18:15 – Mat og mingling 
           -Pizzabuffe, mineralvann og kaffe. 
  -Mingling og de gode samtalene rundt bordene 

 

18:45 – “Hvorfor flyttet jeg hjem”  
  -Lokal ungdom som har flyttet hjem forteller om sin prosess i.f.m hjemflytting.  
  (hvorfor flyttet jeg hjem, hvor fant jeg info, erfaringer og tips/råd) 
  -Info om tilflyttertjenesten i Lierne 

 

19:15 - “Speed-informasjon” 

  -Lokale bedrifter og kommunen presenterer seg og informerer om ledige stillinger,  
  jobbmuligheter i fremtiden, kompetansebehov og karrieremuligheter   
  -Frivilligheten / kultur/ fritid / arrangement 
  -Bygdevekst Indre Namdal 

 

19:45  – “Hva skal til for at du flytter hjem?”  
  -Hva skal til for du flytter hjem? Hva kan vi gjøre for deg? Hva savner du? 
  -Mentometerundersøkelse og diskusjoner 

 

20:15 – Avslutning 
  -Vi deler kontaktinfo og diskuterer veien videre? Hva vil ungdommen selv 
                 -Fortsett den gode praten rundt bordene. Mulighet for samtaler med brobygger, innflyttere, næringslivet og andre 
   

 

 

https://forms.cloud.microsoft/e/8bGZu1aRMr
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FRISKUS LIERNE 
Lierne kommune bruker nå Friskus Lierne som hovedkanal for kommunal informasjon, i 
tillegg til Li-Nytt. Friskus er også Liernes felles aktivitets- og arrangementskalender for lag, 
foreninger og frivillige, samt kommunale arrangement og aktiviteter. 
 
 
 
 
Arrangementer og aktiviteter som legges inn i  
aktivitetskalenderen, blir synlige for alle som  
bruker Friskus. Det sendes ikke ut eget pushvarsel  
for disse. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Informasjon til arrangører 
Når du annonserer i Li-Nytt, blir arrangementet eller  
aktiviteten også publisert som en nyhet i Friskus,  
hvor brukerne mottar pushvarsel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jo flere som legger inn arrangementer og tar i bruk kalenderen, desto bedre 
oversikt får vi over alt det positive som skjer i Lierne.  
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Åpningstider drop-in Nav Indre Namdal sommeren 2026 

 

Nav Indre Namdal har redusert åpningstid i perioden 06.07.26 til og med 

31.07.26 på grunn av ferieavvikling. 

I alle kontorene er det mulig å gjøre avtale om møte ved behov. 

Dersom du ikke har avtalt møte med Nav, men ønsker å komme i kontakt med 

oss kan du ta kontakt på telefon 55 55 33 33 mandag - fredag.  

 

Lierne:   Stengt for drop-in i perioden 06.07.26 - 31.07.26 

Røyrvik:   Stengt for drop-in i perioden 06.07.26 - 31.07.26 

Grong:  Åpent for drop-in onsdager kl. 1200-1400 i perioden 

06.07.26 - 31.07.26.  

Namsskogan: Stengt for drop-in perioden 26.06.26 – 31.08.26 pga 

renovering av kommunehuset 

 

Fra og med 03.08.26 er det vanlig åpningstid i alle kontorene, unntatt 

Namsskogan.  

 

Er du i en akutt situasjon som mangel på mat, bolig eller stengt strøm kan du ta 

kontakt på krisetelefon 900 53 538. Det kan ikke sendes SMS til dette 

nummeret.  

 

Vi ønsker alle sammen en riktig god sommer       
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KIRKE – GUDSTJENESTE I LIERNE 
 

Søndag 21 juni: Ingen gudstjeneste i Lierne. 

 

LAG- OG FORENINGER 
 

ST.HANS-FEIRING PÅ SKJELBRED GRENDEHUS   
Dere er velkommen til grendehuset tirsdag 23. juni fra kl. 16.00. Vi har salg av veldig god 

rømmegrøt, St. Hansbål, skotthyll, pilkasting, tombola, trimbingo og loddboksalg med fine 

premier. Velkommen til dere alle ☺     Arr. Skjelbred Grendehus 
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