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SAMLET SAKSFRAMSTILLING

 
Utvalg Møtedato Saksnr. 

Lierne utvalg for Folk og Livskvalitet 05.12.2017 47/17 

 
 

 

OPPNEVNING AV UTVALG SOM SKAL ARBEIDE MED 

INNSPARINGSPROSESS HELSE OG OMSORGSETATEN 2018 OG 2019 

 
 

Hjemmel for behandling: 
Lierne kommune Delegeringsreglement § 16.2 

 

Saksopplysninger: 

I formannskapets forslag til budsjett og økonomiplan foreslås en innsparingsprosess i Helse og 

omsorgsetaten for perioden 2018 og 2019. 

 

Det forventes en foreløpig innsparing på kr 1 300 000.- for året 2018, dvs. virkning fra 01.09.18. 

Det forventes en totalt helårs innsparing på kr 3 000 000.- for året 2019. 

 

I denne forbindelse forutsettes det opprettet et utvalg som skal arbeide frem innsparingstiltak for å 

innfri innsparingskrav. 

Det skal samtidig inngås avtale med Ressurssenter for omsorgsforskning for å få en ekstern vurdering 

av dagens organisering og tilbud, samt ressursutnyttelse i forhold til de tjenester som Helse og 

omsorgsetaten har pr i dag. 

 

Med bakgrunn i innsparingskrav er det viktig med et godt og bredt sammensatt utvalg som kan komme 

frem til innsparingstiltak med virkning fra 01.09.2018. 

Så sent som våren 2015 ble det foretatt en reduksjon i kommunalt tjenestetilbud, fordelt både på 

administrasjon og tjenester med en helårsvirkning på ca 3 mill kroner, hvorav rammeområde 3 (Helse 

og omsorg) fikk ta sin relative andel. 

 

Men allerede våren 2017 ble det gjennomført en prosess for å spare 2 mill kroner på rammeområde 2 

fra høsten 2018. Dette ble løst med et enstemmig vedtak i kommunestyret om å gå over fra 6-delt til 5-

delt skole både i Sørli og på Stortangen. 

 

Formannskapet har foreslått en tilsvarende grundig prosess også for rammeområde 3, men denne 

gangen med virkning allerede fra 01.09.18.  

 

Vurdering: 

Med forbehold om at formannskapets innstilling i denne saken blir vedtatt i budsjett og årsplan for 

2018, mener rådmannen at utvalget må oppnevnes allerede før jul, slik at de kan være operative fra 

tidlig januar 2018. Det vil også påkomme kostnader til innleie av Ressurssenter for omsorgsforskning. 

Dette må innarbeides senest i regnskapsrevideringen pr. 31.05.18.  
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Rådmannen mener at det som i prosessen for rammeområde 2 må inn to tunge politikere, som 

representerer både formannskap og Utvalg for folk og livskvalitet, samt enhetsleder omsorg og 

avdelingssykepleier, videre en repr. fra Eldrerådet og en fra Råd for funksjonshemmede, samt 2 

bruker-/pårørenderepresentanter.  I tillegg må 2 aktuelle tillitsvalgte få plass i utvalget. Dette gir 10 

medlemmer i utvalget, som også er i grenseland for et effektivt utvalgsarbeid. 

Utvalg for folk og livskvalitet, Pårørendeforeningen ved Lierne Helsetun, Råd for funksjonshemmede 

og Eldrerådet kan være referansegrupper i prosjektet. 

Helse- og omsorgssjef Edith B. Valfridsson stilles til disposisjon som sekretær for utvalget. 

 

Rådmannen mener at utvalget bør stilles fritt i forhold til hva de utreder, men rådmannen forventer at 

det foreligger utredninger med forskjellige innsparinger og fordeler/ulemper bl.a. med redusering av 

antall nattevakter fra dagens seks nattevakter. Mandatet er kun knyttet opp mot en målbar økonomisk 

innsparing. 

 

Kostnadene til utvalget dekkes i første omgang over 5129, Diverse komiteer og adhoc-utvalg. 

 

Rådmannens forslag til  

 

VEDTAK:  
 

1. Det oppnevnes et utvalg til å utrede ulike former for innsparing av kostnadene på rammeområde 3. 

Helse og omsorg, med helårsvirkning på kr 3.000.000 for 2019. (Nettovirkning på minst kr 

1.300.000.- fra høsten 2018) 

2. Utvalget består av: 

Leder:  Nestleder i Utvalg for folk og livskvalitet, Jørn Ove Totland 

Nestleder:  Varaordfører Steinar Bach 

Medlemmer:  Enhetsleder omsorg, Elin Danielsen 

  Avdelingssykepleier Mariann Kværnan 

  En repr, fra Lierne Eldreråd m/vara. 

  En representant fra Lierne råd for funksjonshemmede m/vara. 

 To bruker-/pårørenderepresentanter med vara, oppnevnt av Pårørendeforeningen 

ved Lierne Helsetun. 

To representanter fra h.h.v. Sykepleieforbundt og Fagforbundet i Lierne, med 

vara fra Delta og FO. 

3. Følgende organer anmodes om å fungere som referansegrupper for prosjektet: Utvalg for folk og 

livskvalitet, Lierne eldreråd, Lierne råd for funksjonshemmede, Pårørendeforeningen ved Lierne 

Helsetun. 

4. Rådmannen oppnevner Helse- og omsorgssjefen som utvalgets sekretær. 

5. Det tas til etterretning av rådmannen engasjerer Ressurssenter for omsorgsforskning som ekstern 

bistand til prosessen. 

6. Kostnadene dekkes over budsjettpost 5129 – Diverse komiteer og adhoc-utvalg. Det betales ut 

møtegodtgjørelse og skyssgodtgjørelse i h.h.t. kommunens faste satser. 

7. Utvalgets rapport skal sendes rådmannen senest 13.04.18, for behandling i kommunestyret 

26.04.18. Utvalgets konklusjoner drøftes med Utvalg for folk og livskvalitet 10.04.18. 

 

Behandling/vedtak i Lierne utvalg for Folk og Livskvalitet den 05.12.2017 sak 47/17 

 

Behandling: 

Rådmannen supplerte med «Bedriftshelsetjenesten» som nytt medlem i pkt. 2. 

 

Med dette tillegg ble rådmannens forslag enstemmig vedtatt. 
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Lierne utvalg for Folk og Livskvalitets vedtak: 

 

1. Det oppnevnes et utvalg til å utrede ulike former for innsparing av kostnadene på rammeområde 3. 

Helse og omsorg, med helårsvirkning på kr 3.000.000 for 2019. (Nettovirkning på minst kr 

1.300.000.- fra høsten 2018) 

2. Utvalget består av: 

Leder:  Nestleder i Utvalg for folk og livskvalitet, Jørn Ove Totland 

Nestleder:  Varaordfører Steinar Bach 

Medlemmer:  Enhetsleder omsorg, Elin Danielsen 

  Avdelingssykepleier Mariann Kværnan 

  En repr, fra Lierne Eldreråd m/vara. 

  En representant fra Lierne råd for funksjonshemmede m/vara. 

 To bruker-/pårørenderepresentanter med vara, oppnevnt av Pårørendeforeningen 

ved Lierne Helsetun. 

To representanter fra h.h.v. Sykepleieforbundt og Fagforbundet i Lierne, med 

vara fra Delta og FO. 

Bedriftshelsetjenesten 

3. Følgende organer anmodes om å fungere som referansegrupper for prosjektet: Utvalg for folk og 

livskvalitet, Lierne eldreråd, Lierne råd for funksjonshemmede, Pårørendeforeningen ved Lierne 

Helsetun. 

4. Rådmannen oppnevner Helse- og omsorgssjefen som utvalgets sekretær. 

5. Det tas til etterretning av rådmannen engasjerer Ressurssenter for omsorgsforskning som ekstern 

bistand til prosessen. 

6. Kostnadene dekkes over budsjettpost 5129 – Diverse komiteer og adhoc-utvalg. Det betales ut 

møtegodtgjørelse og skyssgodtgjørelse i h.h.t. kommunens faste satser. 

7. Utvalgets rapport skal sendes rådmannen senest 13.04.18, for behandling i kommunestyret 

26.04.18. Utvalgets konklusjoner drøftes med Utvalg for folk og livskvalitet 10.04.18. 

 

 


