Utvalg: Lierne Ungdomsrad
Mgtested: LU Materom
Dato: 23.02.2020
Tidspunkt: 16:00-17:30.

Tilstede:

Sofie Skogen, leder

Vilde Kornelia Aamo, nestleder

Elen Bergli Aursand, medlem

Agnar Mattias Hggsnes, medlem
Fredrik Totland, medlem

Kersti Johanna Gasbakk, medlem
Sander Andre Engstrgm, varamedlem
Laila Totsas, sekretaer

Hedda Emilie Gjertsas, UFU-medlem

Referat Lierne Ungdomsrédsmeate 23.02.2020

Til Behandling:
Saksnr.

SAK 01/20: Referater Ungdomsrddet.
Godkjenning av mgteprotokoll fra 08.12.2019.
Vedtak: Godkjent.

SAK 02/20: Viderefaring av Ung i Li-prosjektet.

Prosjektet Ung i Li er i utgangspunktet ferdig 02.05.2020, men det er ytret
gnske om at prosjektet skal viderefgres et ar til, eller til
omstillingsprogrammet Lierne Utvikling er ferdig. Det jobbes for at dette
skal skje. Vi gnsker innspill fra Ungdomsradet om hva dere mener er viktig
a fokusere pa i det kommende aret, og hva vi bgr jobbe for skal bli
viderefgrt etter at omstillingsprogrammet er ferdig.

Vedtak:

-Ung i Li bgr arbeide for a fa organisert en Ungdomskonferanse for Indre
Namdalkommunene ogsa i 2020, der vertskapskommunen er en annen
enn de to som allerede har arrangert, Lierne og Snasa.

-Ung i Li kan bli ber synlig bade i Lierne og andre Indre Namdalkommuner,
kanskje dra rundt a dele erfaringer man har hatt med prosjektet.
-Instagramkontoen «Ung i Li»: Det er ok at det ikke er aktivitet hele tiden
pa kontoen, og forstaelig at det er faerre ungdommer a spgrre om a holde



den na, siden det er over 100 pers som har vaert innom i Igpet av snart tre
ar! Men det er fint at alt som har blitt postet far bli liggende ute.

Konten er en fin kanal for & spre informasjon siden den har mange fglgere.
Den kan brukes til a vise nar det er noe spesielt som skjer, reklamere for
ungdomseventer i Lierne, og la de som gnsker det holde kontoen om de er
med pa noe spennende de vil dele. Nar det har gatt en tid er det fint a ha
«stafett-konto» igjen, siden det da vil vaere nye ungdommer som har vokst

opp.

SAK 03/20: Gjennomgang av sakliste til kommunestyremgatet 27.02.2020.
Vedtak:

-Gjennomgang av oversiktsdokument for folkehelse 2020-2024
Kommentarer:

3.10: Tilbud og tilgjengelighet til kollektivtransport. Kollektivtransporten
mellom Lierne og Grong oppleves som begrensende for ungdom i
videregdende-alder. Det er gnskelig at tilbringertjenesten ogsa kan veere et
tiloud utover det a bare gjelde til og fra korresponderende tog.

5.5: Alkohol og rusmisbruk. Elever ved Grong VGS opplever at foreldre fra
Lierne er flinke til a stille opp som Natteravner ved Russefester, og dermed
er synlige voksne blant ungdom pa fest. Politiet er sjelden a se med mindre
det er noe brak. Ungdomsradet mener det kan ha en god forebyggende
effekt, og helst gi en trygghetsfglelse av at noen passer pa, om de er mer
synlige ogsa nar det er roligere. Ellers oppleves det ikke som at alkohol er
noe utbredt problem i ungdomsskolene i Lierne for tiden. Det er generelt
en sunn holdning til alkohol.

6: Helsetilstand. Psykisk helse burde veert et stgrre tema i skolene, bade pa
mellomtrinnet og ungdomstrinnet. Det er lite kunnskap om dette, og
kanskje blir det stgrre forstaelse for hva det er hvis man leserer mer om det
pa skolen. Det kan bli lettere & gjenkjenne symptomer bade hos seg selv
og andre som sliter psykisk, og lettere a snakke om.

SAK 04/20: Invitasjon til ungdomskonferanse i Fjellnettverket, Valdres 13.-

15. mars. Pameldingsfrist: 24. februar.

Vedtak: Vilde K. Aamo og Kersti J. Gasbakk deltar! Sekretaer melder dem pa
innen fristen, og henter informasjon om hvordan man Igser transport til og
fra Valdres.

SAK 05/20: Gjennomgang av mentimeter fra GrongVs, ved besgk av
ordfgrerne i Indre Namdal. Ordfgrer Bente Estil gnsker kommentarer og
tilbakemeldinger pa svarene.

-Generell tilbakemelding angaende besgket pa Grong VGS: Elevene far litt
inntrykk av at et sant besgk er en pliktoppgave for politikerne/de fra
hjemkommunen. Og at nar de har veert der en gang i aret og fatt noen ja
og nei-svar er de forngyde, synes de har gjort jobben sin og vet hvordan
elevene har det. Det er ngdvendigvis ikke hele sannheten. Det fgles ikke
naturlig a si s mye om hvordan de opplever skolehverdagen ved Grong til



noen man ikke kjenner sa godt, og foran alle andre li-ungdommene som er
samlet i et rom. Altsa en litt ugunstig setting for a fa gitt ordentlig
tilbakemelding. Mentimeter er et greit verktgy, og kan gjerne brukes
videre, men man burde ogsa ha en anonym spgrreundersgkelse for
elevene ved videregaende skoler.

Vedtak: Sekreteer tar saken videre om a utarbeide en slik
spgrreundersgkelse, i samrad med ordfgrer og med hjelp av Edel Holand i
Levende Lierne.

Kommentarer til svarene: Gjentakende svar gjelder busstilbud og tilgang til
billig og bra mat! Buss/tilbringer har blitt nevnt som et gnske 3 forbedre i
sak 03/20.

Overgang til & lage mat/kjgpe mat selv nar man flytter pa hybel er stor. Det
informeres at det finnes en «To good to go» app, der du kan fa tak i mat
veldig billig. Og at det er lurt & benytte seg av halvpris-tiloudene butikkene
har pa matvarer som naermer seg utgatt dato. Synes lunsj i skolekantinene
blir for dyre, og er heller ikke bestandig bra mat.

SAK 06/20: Invitasjon til samling av kommunale Ungdomsrdd og
ungdomsarbeidere, Stjgrdal 20. mars 2020.

Hver kommune kan delta med inntil to ungdommer og to voksne.
Pameldingsfrist: . mars.

Vedtak: Agnar M. Hagsnes og Sofie Skogen deltar! Sekretaer melder dem
pa, og forhgrer seg om det er noen andre voksne som er interessert i a
delta ettersom hun ikke har mulighet til & dra. Sofie og Agnar er ok med a
dra dit selv om det ikke blir med noen voksne fra Lierne.

SAK 07/20: Samtykkeerkleering Lierne kommune. De som ikke har levert
allerede, fyller inn og signerer.
Kersti J. Gasbakk har signert og levert.

Nordli den 23.02.2020

Sofie Skogen Laila Totsés

Leder for Lierne Ungdomsréd Sekretar for Lierne Ungdomsrad
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