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KOMMUNAL / STATLIG INFORMASJON 

 

INFORMASJON OM REKREASJONSLØYPENE I LIERNE 

Informasjon og oppdateringer angående rekreasjonsløypene blir lagt ut på vår 

hjemmeside: 

https://www.lierne.kommune.no -->motorferdsel. 

 

Her kan man finne ut hvilke løyper som er åpne, se kart, gjeldende forskrift og laste 

ned GPS- logg. 

 

 

 

HØRING MINDRE ENDRING REGULERINGSPLAN SANDVIKA 
Reguleringsplan for Sandvika legges ut på høring til offentlig ettersyn. Høringen 

gjelder endring av arealformål på eiendom med gnr/bnr 22/76 og byggegrense til 

samme eiendom. Planen ligger ute på www.lierne.kommune.no og i Servicetorget. 

Høringsfrist 17.2.2017. Merknader sendes til: Lierne kommune, Heggvollveien 6, 

7882 Nordli eller postmottak@lierne.kommune.no  

Lierne kommune 

 

 

      LIERNE KOMMUNE PÅ FACEBOOK 

http://www.lierne.kommune.no/
https://www.lierne.kommune.no/viktige-lenker/motorferdsel/rekreasjonsloyper/
http://www.lierne.kommune.no/
mailto:postmottak@lierne.kommune.no
http://www.google.no/imgres?q=facebook&start=152&um=1&hl=no&sa=N&tbo=d&biw=1920&bih=915&tbm=isch&tbnid=Xn_hTBsza4rOiM:&imgrefurl=http://www.insidefacebook.com/2012/10/04/facebook-clarifies-how-like-plugin-works-addresses-privacy-concerns/&docid=GdHtFTIv_lc5vM&imgurl=http://www.insidefacebook.com/wp-content/uploads/2012/10/facebook_like_button_big.jpeg&w=490&h=218&ei=iRzsUIGJMIzU4QSw14GoAQ&zoom=1&iact=hc&vpx=402&vpy=635&dur=109&hovh=150&hovw=337&tx=134&ty=88&sig=117277935861702400892&page=4&tbnh=111&tbnw=250&ndsp=54&ved=1t:429,r:63,s:100,i:197
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FERIEVIKARER HELSE- OG OMSORGSETATEN/RENHOLD 2017 
Helse- og omsorgsetaten og renhold har behov for ferievikarer sommeren 2017 på 

følgende steder: 

 

*Lierne Helsetun, sykehjem 

*Lierne Helsetun, kjøkken 

*Lierne Helsetun, vaskeri 

*Legekontoret 

*Åpen omsorg/hjemmehjelp 

*Psykiatribolig 

*Boliger for funksjonshemmede 

*Brukerstyrt personlig assistent/boveiledning 

*Renholdere på Helsetunet, adm.bygg, Nordli og Sørli barnehage m.v. 

 

For å dekke vårt behov trenger vi assistenter, helsefagarbeidere, vernepleiere, 

helsesekretærer og sykepleiere. Egen avlønning til verne- og sykepleiestudenter. 

Vikarer må fortrinnsvis ha fylt 18 år for å kunne arbeide i pleierelaterte oppgaver, så 

fremt du ikke har gått 2. året på v.g.skole helsefagarbeider og blir 18 år i løpet av 

2017. Personlig egnethet vil bli vektlagt. 

 

Det vil måtte påregnes arbeid annen hver helg (ikke hjemmehjelp, renhold, 

helsesekretær og vaskeri).  Du må selv sørge for å bytte helger, dersom oppsatt 

turnus ikke passer. 

 

Vår ferieavvikling er inndelt i to perioder. Periode 1 uke 25 -28. Periode 2 uke 29 – 32. 

Oppgi i søknaden hvilken periode du søker på, periode 1, 2 eller begge. De som kan ta 

begge periodene vil bli prioritert. 

Spørsmål kan rettes til helse- og omsorgskontoret, tlf. 74 34 34 50, eller til 

renholdsleder Berit Ness, tlf. 99 24 52 61. 

 

Ansettelse og avlønning skjer på vanlige kommunale vilkår. 

 

Kun elektroniske søknader blir vurdert. 

Merk at søknadsskjema må være fullstendig utfylt med relevant utdanning og 

arbeidserfaring. Det er det som står i søknaden som vil bli vurdert. Søknaden må 

inneholde ønsket arbeidssted i prioritert rekkefølge, og ønsket stillingsprosent. 

Elektronisk søknadsskjema finner du på Lierne.kommune.no  

Faste ansatte som ønsker utvidet stilling i perioden uke 25 -32, må også levere 

elektronisk søknad. 

 

Godkjent politiattest må leveres før tiltredelse. 

 

Søknadsfrist 26. februar 2017. 

        Helse- og omsorgsetaten/renholdsleder 
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Ung Kultur Møtes 

2017 
Et samarbeid mellom Lierne, Røyrvik og Namsskogan. 

 

Velkommen til forestilling på 
 

Røyrvik samfunnshus: Lørdag 28. januar kl 12.00. 
 

Ungdommer i alderen 10 – 17 år fra Lierne, Røyrvik og Namsskogan deltar med 
sceneinnslag med musikk, dans, beat boxing, film med mer og åpning av 

kunstutstilling. 
 

Kaffesalg i pausen. 
Inngang kr 50 over 20 år. 

 
Velkommen 

                Hilsen UKM komiteen 

 

ENDRINGER EGENBETALING FYSIOTERAPI 
Fra 01.01.17 skal alle som mottar fysikalsk behandling betale egenandel.  

Eneste unntak er barn under 16 år samt voksne med godkjente yrkesskader. 

Egenandelen varierer avhengig av type behandling, samt tidsbruk: ca mellom 100,- til 

250,-pr. gang. Egenandelen kommer på egenandelskort 2, og når evt grensen på kr 

1990,- er nådd, blir behandlingene gratis. 

Kjøring/drosje til behandling settes på egenandelskort 1. Her er taket noe høyere: kr. 

2205,-. Mer info om frikort for helsetjenester egenandelstak 1 og 2 kan leses på Helfo 

sin hjemmeside. I tillegg har private fysioterapeuter blitt pålagt å tilknytte seg 

Helsenett. Disse endringene medfører at kommunal fysioterapeut ikke lenger mottar 

pasienter med rekvisisjon. 

 

 

SPINNING i Nordli 
Pga utfordringer med å finne nok instruktører slik at det blir et godt og kontinuerlig 

tilbud, velger vi å ta en liten pause med spinning - foreløpig.  

Håper å komme tilbake med tilbud senere i år! 

Beklager dette. 

 

Er det noen som kan tenke seg å være instruktør, evt som ønsker å gå kurs eller har 

spørsmål vedr. spinning: ta kontakt med kommunefysioterapeut Turid, tlf. 74 34 35 41. 
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NYE PRISER VED LIERNE TRENINGSSTUDIO 2017: 
ALLE ansatte i Lierne kommune får 20 % rabatt ved kjøp av kort  

(er du fast vikar med arbeidsavtale over 6 mnd, får du dette tilbudet i den perioden du 

er ansatt ) samt 1 gratis treningstime pr uke. 

Gjeldende fra 1/1-2017: 

Årskort (nytt fra 2017), ordinær:  kr. 2000,- 

Årskort, 20 % rabatt:    kr. 1600,- 

Årskort, student/honnør*:     kr. 1100,- 

 

½-årskort ordinær:     kr. 1167,- 

½-årskort 20 % rabatt:     kr.   933,- 

½-årskort student/honnør*:    kr.   737,- 

 

Klippekort 10 klipp ordinær:    kr.   420,- 

Klippekort 20 % rabatt:    kr.   336,- 

Klippekort student/honnør*:    kr.   312,- 

 

Månedskort ordinær:    kr.   317,- 

Månedskort 20 % rabatt:    kr.   256,- 

Månedskort student/honnør*:   kr.   236,- 

 

Drop in (pr. gang) ordinær:   kr.     51,- 

Drop in student/honnør:    kr.     41,- 

         *Honnør = fylt 60 år  

VELKOMMEN! 

 

KIRKE 
 

GUDSTJENESTE I LIERNE 
Søndag 29.01 kl. 11.00  Gudstjeneste i Tunnsjø Kirke. Vi minnes våre døde. 

 

Søndag 05.02            Ingen Gudstjeneste i Lierne. 

 

Ved henvendelse vedrørende gravferd, dåp og vigsel kontakt  

Geir Arne Bergli 909 65 630 eller sogneprest Martin Ottosson 0046 70 2223889. 

 

LAG OG FORENINGER 
 

SØRLI HISTORIELAG  

har noen eksemplar av medl.bladet "Eiel`n" til salgs. Et med gamle historier og et med 

bilder av Sørli konfirmantene i åra 1921-1962. Bladene finnes hos Marna på 

biblioteket og koster kr 100.-.        Styret 
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PGA LAV DELTAKELSE PÅ TRIM I BÅDE SØRLI OG NORDLI  
har styret i Lierne Volleyball bestemt følgende: 

Trim i Sørli avsluttes med umiddelbar virkning (ingen trim fra og med  

tirsdag 24. januar). 

Trim i Nordli fortsetter tirsdager kl 19.30-21, men med NY ALDERSGRENSE: 1. vgs 

og oppover! 

Så prøver vi slik – og håper trim-interesserte fra Sørli tar turen over Løvsjølia og 

spiller sammen med oss fra Nordli! VELKOMMEN TIL VOLLEYBALL TRIM! 

 

 

KARUSELLRENNA I NORDLI STARTER TORSDAG 26. JANUAR 2017 

Start 18.30 for de yngste. 

Fellesstart for senior (herrer og damer) ca. kl 18.45. 

Påmelding fra 17.30 til 18.15. 

1 renn går i fri og deretter annenhver gang med fri og klassisk. Egen trimklasse uten 

tidtaking for både unge og gamle. Åpen «kiosk» med salg av pølse m/brød, kaffe og 

kake. 

Kveldens trimmer trekkes ut hver kveld, og disse er med i trekkingen til årets 

trimmer!! 

Kuldegrensen er -12. Ved evt avlysning pga dårlig vær eller kulde, settes det opp 

beskjed på skole og barnehage innen 14.00, og det blir lagt ut på www.lierne-il.no 

Startkontingent for hele karusellen: 

Barn: kr 100,- 

Voksne: kr 150,- 

Familie: kr 300,- 

NB!! Vi har betalingsterminal…! 

Velkommen!!!!!     Lierne IL, ski, aktivitetsgruppe Nordli 
 

 

ÅRSMØTE I RØDE KORS LIERNE 

tirsdag, 28. februar 2017, kl 19.00 på Røde kors huset.    

Saker som ønskes tatt opp på årsmøtet må være sendt til leder, Elin Danielsen, 

Julesveien 446, 7884 Sørli, eller e-post: Kaffe m/noe til spanderes. 

           Røde kors Lierne  

 

ÅRSMØTE I LHL LIERNE FOR 2016 
Onsdag 22. februar 2017 kl 18.00 blir det årsmøte på Li-vert’n. Saker som dere ønsker 

å ta opp, bes sendt Harald Bakken innen tirsdag 7. februar. Dette er ei foreløpig 

orientering.           LHL Lierne  

 
 

ÅRSMØTE I TUNNSJØ IL  
Tirsdag 14. februar kl 19.00 på møterommet på Tunnsjø samfunnshus. Vanlige 

årsmøtesaker. Oppsigelser og saker som skal behandles må være styret i hende innen 

6. februar.             Tunnsjø IL 

 

 

http://www.lierne-il.no/
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DIVERSE 

 

SØRGÅRDEN FRISØR 

Salongen er stengt, onsdag 1.2.2017. 

Åpningstid: onsdager og fredager: 9-17, torsdager: 12-20 

Tlf.: 74 33 95 95 / 951 35 900.         Elinor 

 

 

VELKOMMEN TIL EN KOSELIG ORIFLAME KVELD 
på Englagaard sjokoladefabrikk onsdag 1. februar kl 18.00. Masse gode tilbud. 

Goodibag med 2 produkter kr 100. Ta med ei venninne og kom! 

        Elisabeth Brønlund, mob. 901 59 895 

 

 

60 ÅRINGEN 

 
EN BURSDAG ER IKKE EN FEIRING AV DET ÅRET SOM HAR GÅTT, MEN AV 

DET ÅRET SOM ER I FERD MED Å BEGYNNE 

Det fikk jeg en positiv overraskelse på helga før da turen gikk til Østersund. Jeg ble 

rundlurt, storkoste meg og vil si takk til dere som var med på og ordnet helgen. 

Turen med limousinen glemmer jeg aldri. Bursdagen min var fin og flott. Feiret den 

sammen med familie og venner med god  mat og drikke.  

Overraskelsen ble også her stor da Tore kom med grunnsteinen til platting i 

Gambrennseter'n 

Som regel er det tanken som teller, men for meg så er det handling som gjelder. Etter 

en slik overtredelse og med slike venner så blir det "dugnad" og en kaffekopp  som takk 

i grillhuset når betongen har tørket.  Så vil jeg også takke alle dere som respekterte 

annonsen i Li-Nytt uke 2.         Bjørn 

 

 

 



 Lierne skal være en kommune der folk trives og vil bo         side 8  

 

 

 
 

 

 


