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LI-NYTT OG GRÄNSNYTT KOMMER I POSTKASSA TIL ALLE 

HUSSTANDER I LIERNE I UKE 40 

 

 

Presentasjon av finansieringsmuligheter hos Innovasjon Norge 2012  
Landbruksdag med Innovasjon Norge  
Morten Overein Raade fra Innovasjon Norge kommer til Lierne tirsdag 4. oktober klokken  

11.00 på Nordli samfunnshus. Det vil først bli en felles gjennomgang av tilskudd- og 

investeringsmuligheter. 

Deretter blir det muligheter for individuelle samtaler for å få vurdert utbyggingsprosjekter og 

finansieringsmuligheter. 

De som ønsker individuelle samtaler bes ta kontakt med Einar Otto Ingulfsvann på tlf. 74 34 34 44 

eller  

einar.otto.ingulfsvann@lierne.kommune.no for avtale med Raade, dersom det blir mange 

interesserte. 

Vel møtt!  

Det oppfordres også å delta for dem som tenker på tilleggsnæring til landbruk! 

Plan- og utviklingsetaten 
 

 

 

SPILLEMIDLER – TILSKUDD TIL KULTURANLEGG OG 

ANLEGG FOR IDRETT OG FYSISK AKTIVITET  
Frist for søknader på spillemidler/tilskudd til Kulturanlegg og anlegg for idrett og 

fysisk aktivitet er 15. november. Søknaden opprettes på http://www.idrettsanlegg.no  

Søknaden sendes til Lierne kommune, 7882 Nordli eller leveres i servicetorget. 

Oppvekst og kultur. For spørsmål, kontakt :  

Søknadskoordinator, Frode Gåsbakk, 74 34 34 12 eller kulturleder  

Øystein Moholt, 74 34 34 73.      Oppvekst- og kulturetaten 

 

 

http://www.lierne.kommune.no/
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MØTE FOR LAG OG FORENINGER 
i vil ha et møte med ledere for ulike lag og foreninger, for en gjennomgang av hva Lierne kommune 

kan yte av hjelp i forhold til prosjektering og finansiering. 

Info om: Prosjektstilling (tilskudd) Spillemidler Anleggsplan 

Møt opp i Foaje`n på Liernehallen tirsdag 04.10.11 kl.19.00  Oppvekst og kultur 

 

 

Informasjon fra Familieenheten, Helse- og omsorgsetaten 
Familieenheten er et lavterskeltilbud. Familieenheten bistår med råd og informasjon, veiledning, 

støtte og oppfølging i saker som berører familie og barn, unge, voksne og eldre. Vårt fokus er 

forebyggende arbeid og tidlig innsats. Vi arbeider også systemrettet eller med grupper, ofte i 

samarbeid med andre instanser som f.eks oppvekstetaten, NAV, PPT og barnevern.   

For tiden arbeider disse i Familienheten:  
Ellen T. Elstad, enhetsleder/helsesøster 

Tlf. 74343507/48115043 

Monica Totland, psykiatrisk sykepleier 

Tlf. 74343456/97433024 

Aud Randi Ø. Gjertsås, sosionom, ansvarlig for bostøtte og husbankens ordninger, rusarbeid 

Tlf. 74343451 

Doris A. Fagerli Sundvik, ungdomskoordinator,  forebyggende arbeid 

Tlf. 74343457/97433362 

Kari Østvik Kveli, jordmor, kvinnehelse  

Tlf. 74343500/95087364 

 

Helsesøster og jordmor har kontorsted på kommunens helsesenter.  Psykiatrisk sykepleier, sosionom og 

ungdomskoordinator har kontorsted på kommunehuset i 2. etasje.  

 

 

 

NAV LIERNE 

Kontoret er stengt 6. oktober pga kurs. 

Fredag 7. oktober er vi på kontoret fra kl 12.00.  Husk vårt nye tlf.nr: 55 55 33 33. 

 

 

OPPSAMLINGSHIT 

Er nå ferdig med hovedfeiinga for i år. 

De som av en eller annen grunn ikke har fått feid, men likevel ønsker det, ta kontakt på  

tlf 906 56 114 innen 03.10.  

De som allerede har avtalt senere feiing vil bli kontaktet når dato er klar. Feieren 
 

 

HØRING  

Lierne kommune legger Ny Forskrift for kommunale avgifter ut på høring. 

Høringsforslaget legges ut på kommunens hjemmeside og på servicetorget på 

kommunehuset, fra og med onsdag 28. september.  

Høringsuttalelser må være mottatt kommunen innen 30. november.  
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KIRKE 

 

GUDSTJENESTE I LIERNE 
Søndag 2. oktober:  Gudstjeneste i Nordli kirke kl 11.00. 

 
 

LAG OG FORENINGER 
 

GRUPPEMØTE AP 
mandag 3. oktober kl 18.00 på kommunestyresalen.   Gruppeleder  

 

 

LIERNE SIKRINGSRADIOLAG ER OPPLØST 

Det lokale medlemsskap opphører, mens sentralt medlemskap fortsetter som før.  

Lierne Røde Kors overtar radiolagets eiendeler. 

Spørsmål angående videre medlemskap sentral rettes til Tor Audun Aamo. 

           Styret. 

 

 

SPINNING I NORDLI 
Da er det ny måned – og vi forandrer litt på programmet! 

Onsdager kutter vi ”Gubb-spinn”, og kjører Puls-spinn kl 18.  

Torsdager kjører vi B60 til samme tid som før.  

Innspill vedr. tider og type trening tas imot med takk til instruktørene. Vi ønsker at så mange som 

mulig benytter seg av tilbudet, så vi kan forandre treningstidene etter ønske  

OKTOBER: 

Mandag 03.10 Kl. 19.00 Puls-spinn Madde 

Onsdag 05.10 Kl. 18.00 Puls-spinn Randi 
Torsdag 06.10 Kl. 18.00 B 60 Tone 

     

Mandag 10.10 Kl. 19.00 Puls-spinn Anne-Lise 
Onsdag 12.10 Kl. 18.00 Puls-spinn Randi 

Torsdag 13.10 Kl. 18.00 B 60 Tone 
     

Mandag 17.10 Kl. 19.00 Puls-spinn Madde 
Onsdag 19.10 Kl. 18.00 Puls-spinn Randi 

Torsdag 20.10 Kl. 18.00 B 60 Tone 

     
Mandag 24.10 Kl. 19.00 Puls-spinn Anne-Lise 

Onsdag 26.10 Kl. 18.00 Puls-spinn Randi 
Torsdag 27.10 Kl. 18.00 B 60 Tone 

     

Mandag 31.10 Kl. 19.00 Puls-spinn Madde 
 

HUSK tilbudet om gratis spinning  til ungdommer i ungdomsskolen, hvis de er ifølge av en 

betalende foresatt   ! 

VELKOMMEN TIL SPINNING  
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VOLLEYBALL 
TRIM tirsdager kl 19.30 i Liernehallen og onsdager kl 19.30 i Sørlihallen. Fra 9. klasse og oppover.  

Bli me, de e styggarti!         

Serieåpning for 2. og 3. div i Liernehallen lørdag 8. oktober. Første kamp kl 12.00 Lierne – Namsos 

 (2. div) Kl 12.30 Lierne-Namsos (3. div.) Kl 14.00 Lierne-Snåsa (3. div.) Kl 16.00 Lierne – Stod  

(2. div.) 

Kaffesalg og frivillig inngangspæng! Kom å heia på åss   Lierne volleyball 

 

 

KORPSØVELS!  På Sørli skole fredag 30.september kl. 19.30. Kom, kom!! ;o) 

 Sørli musikkorps. 

 
 

Barnetrim i Tunnsjøn!  
 

Nå er det tid for å starte opp med barnetrimmen igjen, hver mandag i oktober og 
november fra kl. 18.00 – 19.00. 
 Alle barn er velkommen i gymsalen til lek og moro 
(Ingen trim i uke 41, da det er høstferie)  
 

Tunnsjø Trening og Trivsel 
er også åpen disse kveldene, 

så da kan de litt eldre også legge inn en treningsøkt 

Kom og trim       Tunnsjø IL 

 
 
 

FOTBALLSESONGEN 2011 NÆRMERE SEG SLUTTEN. 

KUNSTGRESSINTERESSE? 

Fotballtreningene avsluttes i september, dvs. torsdag 29. september er siste 

fotballtreningskveld. Lierne IL fotball anbefaler basistreninger, skitreninger og/eller 

volleyballtreningene som tilbys i Nordli og Sørli utover høsten! 

Det gjenstår en hjemmekamp: Søndag 2. oktober kl 14.00: Lierne-Nærøy, J 14, og fire 

bortekamper i tiden 29. september til 8.oktober.  

Dermed er en lang og særdeles aktiv sesong snart ferdig. Fotballavslutningen, blir 

sammen med Lierne IL friidrett, på Lierne Samfunnshus, fredag 28. oktober 2011. 

Invitasjon kommer første del av oktober. Sett av kvelden! 

De to nærmeste ukene vil det være anledning til å tegne seg for andeler i en evt. 

kunstgressbane på Stortangen og/eller tegne seg for dugnadsinnsats. Får du ikke besøk 

fra en av de som tegner slike andeler, så kontakt lederen i Lierne IL fotball på  

tlf. 950 59 116, senest i uke 41.      Lierne IL fotball 
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DIVERSE 
 

 

ELGFEST TUNNSJØ SAMUNNSHUS 

LØRDAG 1. OKTOBER 2011.  Salg av elgsodd, kaffe, kaker fra kl 18.00 – 21.00. 

Elgpub fra kl 21.00 – 01.00.  Musikk av Jan og Bjørnar. 

Øl og vinbevilling fra 18.00 – 01.00    Arr. Tunnsjø samfunnshus 

 

 

 

BINGO 

på Kveli samfunnshus søndag 2. oktober kl 19.00. Premiesum kr 14.000,-. 

Lykketall kr 2000,-.  Velkommen!     Kveli samfunnshus 

 

 

 

Elg Kaffe på Steinbakst i Tunnsjøn  

torsdag den 29/9 kl 18.00-20-00  

Vi baker mjukbrød og pikkabrød denne kvelden  

Velkommen           Steinbakst DA 

 

 

HAR DU HUSKET BILDER TIL KULTURKALENDER??? 

Ønsker bilder fra Sørli, Kvelia og Tunnsjøen, men tar gjerne imot flere fra alle deler av 

Nordli også. 

Kontakt  Torill Holand Totland 95286209 innen 14 dager. 

Galleri Lierne 

 

 

 

SANGØVELSE 

Vi starter opp med sangøvelsene mandag 3. oktober kl. 19.00 i Menighetshuset. 

Ønsker nye og gamle sangere velkommen!    Nordli Sangkor 

 

 

 

 

KINES KRO 

Stengt fom 27.09. tom 01.11.  Vi tar imot bestilling.  Ring tlf 47 68 22 39. 
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Li-vert´n – en smak av Lierne  
* Torsdag 29/9:  Fårikålens dag kl 13.00 – 17.00. 

       Fårikålbuffe og dessertbord. 

* Fredag 30/9:  Tacobuffe med tilbehør kl 11.00 – 17.00. 

* Søndag 2/10:  Varmmatbuffe kl 14-18 med bl.a fårikål og hvalkjøtt + dessertbord. 

* Torsdag 6/10:  Klubb og duppdag! Buffe kl 13-17. 

* Lørdag 22/10:  “Country and western”-temaaften på Sørgården kl 20-01. 

Wild West-buffe og pub med musikkinnslag av Camilla Bengtsson 
m/fl. 

Tlf: 74 34 34 95 / Mobil: 918 88 694 / www.liverten.no / liverten@combitel.no 

 

 

 

 

 

 

HØSTENS FØRSTE STRIKKEKAFÈ: 
 

Hos knitting.no /EMS Design 

I kjelleren på Matkroken i Nordli 

 

Torsdag 29.09.11 

Kl 18.00 

 

Rita Tove fra Fjellblomsten demonstrerer Tupperware 

Vi spanderer kaffe denne kvelden. May fra Storåstuggu kommer å selger noe å bite i.  

 

Alle er Hjertelig Velkommen! 

 

Etter jul blir det arrangert en monteringskveld, så begynn å strikk f.eks Likofta nå, 

 hvis du ikke har uferdige strikkeplagg liggende som lengter etter å bli montert. 

 
Besøk gjerne: www.strikkespinn.no 

 

 

http://www.strikkespinn.no/
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Hej Kära vänner. Nu kommer jag att fortsätta med att erbjuda 

hälsokontroller i Nordli. För er som jobbat med “ pustnappen” 

och vill komma på återträff eller ni som är intresserad av att kolla era 

hälsoresurser med en mätinstrument som avläser hjärtrytmen.   

 

Jag ger också skön massage på kroppens baksida med speciella aromatiska 

oljor som ger kraftfull effekt på bla. långvariga ryggsmärtor som kan bero 

på virus, bakteriehärdar i ryggraden.  

Eller stress, utbrändhet, fibromyalgi, nedstämdhet, infektioner. 

Trötthetstillstånd, ADHD, damp problem, energiblockeringar. 

 

Jag är  utbildad av Eric Pearl i reconnective healing, en av de starkaste 

healingkrafter  som finns i dag. 

 

Jag kommer att finnas i Torild Gustavsens lokal i Trevik 

Har försäljning av kosttillskott och rosen seriens hud och hårvård. 

Priser: 

Hälsokontroll med  “Alfa” apparat    150 kr 

“Pustnapp”         300 kr 

Regndroppsterapi massage               500 kr 

Reconnective healing        500 kr  ( 3 behandlingar 1200 kr. 

 

Tider: 

Tors.  29/ 9    kl. 11-17          eller kvällstid efter överenskommelse. 

Tors   20/10   kl. 11-17           

Tors   27/10   kl. 11-17 

 

 
 

Tel. 0046 703218 219 
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COUNTRYFEST PÅ SØRGÅRD`N 

med Dansekurs 22. okt 2011  

 
16.00 – 19.00 svingkurs krydret med innslag av country og andre danser. 

20.00 – 22.00 Li-vært`n serverer westernbuffe 

22.00 – 01.00 Countryfest  med cd spiller og innslag av live musikk. 

 

ÅPEN PUB 

Dansekurs  kr 100.- 

Mat og fest kr 300.-             

Fest             kr 100.-                                Aldersgrense       15 år  

 

Påmelding til dansekurset: Marika Hellgren 95029336, Ingela L. Skogmo 95807661 

eller John Olav Vestgård 48212434 Senest 15 okt. 

Bordbestilling westernbuffe:Li-vert`n 74343495 eller 91888694 

 

ARRANGØRER ER : LI-VÆRT`N og DANSFORUM I GRENSELAND  

 

 

 

 

 

 


