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Feiring av samefolkets dag
| Lierne

Fredag 6. februar.

K111.30

Offisiell apning av fotoutstillinga

"Baatsojne jieleminie -leve med rein” o

Aina Bye pa Liss-salen i kommunehuset.

K112.00.

Tale for dagen v/ Bjarne Gustad (utenfor kommunehuset)
Skoleelevene synger "Samefolkets sang” (den samiske nasjonalsangen)

Aktiviteter fra kl 12 og utover:

Lassokasting (ute)
Samiske eventyr (hgytlesning) pa biblioteket

Apent nasjonalparksenter. Omvisning til de som gnsker det.
Li-vert'n serverer finnbiff kl 11 - 17

VELKOMMEN !

Li-Nytt:Manusstopp tirsdager kl.12:00 - utgis torsdager
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FOTOUTSTILLING
Fotoutstillingen Bdatsojne jieleminie- Leve med rein av Aina Bye
Vises pa kommunehuset, lissalen fra 6. — 18. februar.
Offisiell apning av ordfgreren kl 11.30 i morgen under markeringa av samefolkets dag.
Velkommen innom!

Lierne Folkebibliotek / Lierne nasjonalparksenter.

HOVEDPROSJEKTLEDER | MIDT-SKANDINAVISK

REGIONPROSJEKT GIM 2009-2011

Kjell Schive er av styringsgruppa for Midt Skandinavisk regionprosjekt GIM ansatt
som hovedprosjektleder og tiltradte stillingen 1. februar 2009. Han vil ha kontor i
andre etasje pa Liernes Forbruksforening.

Mailadresse: kiell.schive@lierne.kommune.no

Mobiltelefon: 9752 35 44

Kontortelefon: 74 34 34 81

Lierne kommune, ordfareren

KURSINVITASJON
| NEVROTRENING “ENERGI LIFT” (energiloft)
Dette er et selvhjelpskurs hvor du far leere hva du kan gjare med kroppen din for a
oppna:
o Okt styrke
e Mer energi
Forbedret restitusjon
Bedre koordinasjon
Forbedret sirkulasjon
Starre muligheter

Ellers har kursdeltakere som har gjort gvelsene over ei tid, gitt tilbakemelding om at de
har oppnadd:

@kt selvdisiplin

@kt utrensing i kroppen

Bedre oppservasjonsevne

@kt bevissthet

Bedre sgvn/ bedre kvalitet pa sgvn

Er dette noe for deg, ta kontakt med Reidun Nordbakk for neermere informasjon.
TIf. 743392 14/ 46 89 65 14

VINTERFERIE UKE 9

Aktiviteter hele uken. Fullstendig annonse kommer i uke 8.
Sentrumsalliansen

Kjell Schive leder grenseprosjektet
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Kjell Schive (58) fra Lierne er ansatt som prosjektleder i Mitt-Skandinavisk Regionprojekt.
Schive far dermed hovedansvaret for det spennende Interreg-prosjektet som har som mal & gke
attraktivitet og styrke bosettingen i Lierne og Rgyrvik pa norsk side og Frostviken og Hotagen
pa svensk side.

En viktig brikke for denne tredrige satsingen falt pa plass like
oppunder jul i fjor da prosjektet ble godkjent og fikk 11,5
millioner kroner i statte fra Interreg og EU. En minst like viktig
brikke falt pa plass i gar da Kjell Schive takket ja til stilingen som
hovedprosjektleder. Han begynner i jobben allerede 1. februar.

— Vi er kjempeforneyd og har store forventninger til den jobben
Kjell Schive skal gjere. Schive har en allsidig bakgrunn fra
naeringslivet. Han har et bredt nettverk og erfaringer pa et bredt
fagfelt. Ikke minst har han et stort hjerte for denne regionen, sier
Hans Oskar Devik, varaordfereren i Rayrvik som er leder i
styringsgruppa for regionprosjektet.

Kjell Schive har mer enn 30 ars ledererfaring fra norsk naeringsliv. Han har lengst fartstid i landbrukssamvirke
og neaeringsmiddelindustrien. 1 12 ar var han direktgr i Namdalsmeieriet i Namsos. Han var fem ar i Tine Nord-
Norge og en kort periode innenfor Felleskjgpet. Han har veert viseadministrerende direktar i Nord-Trgndelag
E-verk, selvstendig naringsdrivende og drevet med neeringsutvikling og utviklingsarbeid. Han har ogsa en
toarsperiode bak som bistandsarbeider pa Madagaskar i regi av WHO/Norad.

I alle ar har Kjell Schive hatt et naert forhold til Lierne, og har bygd seg hytte i fjelloygda. For tre ar siden tok
han konsekvensen av sin forelskelse i fjellet og naturopplevelsen. Da valgte Schive bort mulighetene i
trenderhovedstaden og tok utfordringen som daglig leder i Lierne Viltforedling. | dag kan han overlate en
veldrevet bedrift til nye krefter, og velger & ta nye ufordringer som prosjektleder i Interreg-prosjektet.

— Jeg ser pa dette som en kjempeutfordring. Satsinga er spennende og ambisies. Her skal vi utfordre etablerte
lgsninger, samarbeide om tjenesteproduksjon og bygge ned grensehindrene for skape utvikling og bolyst, sier
Kjell Schive.

Han sier at neeromradet, bade offentlige myndigheter og de 3500 innbyggerne i de fire bygdene, har store
forventninger og har vilje til & satse. Ogsa politikere og myndigheter pa regionalt, nasjonalt og nordisk niva ser
med stor interesse pa dette grensesprengende samarbeidet.

— Jeg gleder meg til & fa std midt oppe i dette i de neste tre arene. Og jeg tar sikte pa a gjare en sa god jobb at
vi far stette i tre nye ar, sier Kjell Schive.Mitt-Skandinaviske Regionprosjekt, som er det forelgpige navnet pa
samarbeidsprosjektet, har et samlet budsjett pa 23 millioner norske kroner for arene 2009 — 2011. EU bidrar
med halvparten av pengene. Nord-Tragndelag fylkeskommune bidrar med 1,7 millioner kroner. Kommunene
Strgmsund, Krokom, Lierne og Rayrvik bidrar med resten i form av penger og arbeidskraft. Prosjektet kan
sgke om a bli forlenget med tre nye ar fra 2012.

NY DAGLIG LEDER I LIERNE NAERINGSSELSKAP AS

Kjell Urdshals er av styret i Lierne Neringsselskap AS ansatt som ny daglig leder i selskapet og
tiltrer senest 1. mai 2009. F.o.m. mandag 9. februar vil Kjell arbeide i Lierne hver mandag. Han vil
ha kontor i andre etasje pa Liernes Forbruksforening, som sin forgjenger.

Mailadresse: kjell.urdshals@lierne.kommune.no

Mobiltelefon: 90 52 74 32

Kontortelefon:74 34 34 82

Nestleder John Olav Vestgard overtar fra 01.02.09 som leder i styret for Lierne Naeringsselskap AS,
fram til ordiner generalforsamling 28.04.09. Lierne kommune, ordfgreren

Forelesningsserie pa Biblioteket i Rgyrvik. Onsdager kl 18.30 med start
den 11/2.
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»Samer i dag og i gar - forandring og kontinuitet”

11/2 Asa Virdi Kroik. Religionsviter og prosjektleder, Rgyrvik kommune. Forteller om
samisk religion og viser bilder fra det samiske landskapet i omradet. ( | forbindelse
med Grende Kafe.)

18/2 Ewa Ljungdahl, arkeolog, Gaaltije, @stersund. Forteller og viser bilder fra
sgrsamisk omrade. Nya oppdagelser pa sgrsamisk omrade.

25/2 Christer Westerdahl, maritim konsulent Trondheim, Institutt for arkeologi og
religionsvitenskap. Samer Nolaskogs — om de samer som flyttet fra dagens norske kyst
till den svenske ar etter ar.

4/3 David Jonasson, sprakviter, Sametinget i Norge. Nye veier in i it-verden for det
sgrsamiske sprak.

11/3 Einar Myrholt, Hellekunstforsker, Trondheim — om bergkunst og stedsnavn fra ett
samisk stasted.

Fri entré Buerie Baeteme! /VVelkommen!

MY SIALL

§ WESEERLAND
Pa Lierne samfunnshus
Lardag 21. februar RI 19:30

Opplev Toril Gustavsen | ny utgave -
I samspill med en av Sveriges beste saxofonister,
Lasse Hernfeldt, og Kurt Nilsson pa piano.

Du har ogsa muligheten tl a oppleve en Jazzig Tapas Buffé.
JazzlPub og jamming etter Ronserten med Kjetll Sandmo Band

Pris voksen 170,- Pris bamn 70,- Kun JazzPub og Jamming 100,-

Forhandssalg ved Lieme Servicetorg: «47 74 34 34 00 eller +47 48 21 2418
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l@h’

NAV Lierne informerer

Innen utgangen av 2009 skal alle kommuner i Norge fa sitt eget NAV-kontor —
og na er det snart Lierne sin tur.

NAV Lierne vil tilby tjenester du tidligere fikk fra NAV Trygd, NAV Arbeid og kommunens
sosialtjeneste. Ved & samordne vare tjenester gnsker vi & gi deg et bedre tilbud enn hva vi
greier hver for oss. Allerede na finner du oss som skal jobbe i det framtidige NAV-kontoret i
oppussa lokaler pA kommunehuset. Lokalet er det samme som for NAV Lierne trygd, men
inngangen er flytta. Ga til hagre nar du kommer opp i andre etasje, sa blir du matt av oss i
kundemottaket!

Ring og avtal time

Vi er fortsatt inne i ei tid med mye endringer, som medfgrer en del oppleering og
planlegging. For at vi skal kunne yte best mulig service i denne perioden anbefaler vi deg &
ringe og bestille timeavtale, dersom du gnsker en samtale med oss.

Fram til 16. februar 2009 nas vi pa telefonnummer: 74 34 35 50 for NAV Lierne trygd og
74 34 34 52 Lierne kommune Aud Randi

Nytt NAV-nummer

NAYV Lierne vil fa nytt telefonnummer. Dette nummeret blir ikke felles med kommunens
telefonsystem. Kommunen vil derfor ikke ha mulighet til & sette over telefoner til NAV. Det
nye telefonnummeret gjelder fra og med 16. februar og er 73 41 99 60.

Vi gleder oss til 8 komme i gang med NAV og ser fram til et godt samarbeid framover.

Med hilsen

alle kommende ansatte pa NAV Lierne
Kari Monsen Strand

Lena Mari Skale

Aud Randi Gjertsas

Britt Elin Strand
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Magateinnkalling
Utvalg: Eldreradet
Matested: Lierne samfunnshus, kommunestyresalen
Dato: Tirsdag 10.02.2009

Tidspunkt: K110.00

Forfall meldes r&dmannskontoret snarest, tIf 74 34 34 00.
Varmamedlemmer innkalles etter nsermere varsel.
Saksdokumentene er lagt ut ved radmannskontoret.

I etterkant av mgtet vil enhetsleder i apen omsorg Elin Danielsen orientere om:
Omsorgsboliger/trygdeboliger

Til behandling:
Saksnr. Arkivsaksnr.
Tittel
1/09 09/126
REFERATER ELDRERADET 10.02.2009
2/09 09/122

ARSBERETNING FOR LIERNE ELDRERAD 2008

Nordli, 3. februar 2009
Odd Bruvoll, sign. Leder

NAV LIERNE - APNINGSTIDER

| uke 7 og 8 har vi fglgende apningstider:
Uke 7: Tirsdag 10. februar
Torsdag 12. februar

Uke 8: Tirsdag 17. februar
Onsdag 18. februar
Torsdag 19. februar

HELSESTASJON FOR UNGDOM.

- ER APEN FREDAG 6. FEBRUAR 2009, KL 15.00 — 17.30.

Helsestasjon for ungdom er et gratis tilbud for ungdom i alderen 13-20 ar. Den er for

tiden bemannet med helsesgster, og vi holder til pa helsestasjonen i Nordli.

Skulle noen fa problem med a komme hit mens vi har apent, kan dere ringe

tIf. 74343507 el. SMS 48115043 for a avtale tid, sa er vi her nar dere kommer.
Omsorgsetaten, helsestasjon
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INFO FRA FYSIOTERAPIEN

Var nye fysioterapeut, Laila Domas, kommer i begynnelsen av april!
Far den tid vil det fremdeles vere ventetid hos oss, og vi beklager igjen at det har blitt
sann.
Men vi jobber sa godt vi kan, og haper at dere har litt mer talmodighet pa lager, og sa
lgser alt seg utpa varparten! Vi prioriterer sykmeldte arbeidstakere og ny-opererte
heyt, sa de som trenger trening umiddelbart far det. Ring hvis dere lurer pa noe.
TIf 74 34 35 41. Fysioterapien, Marika og Turid

VIL DU HA HJELP TIL A FA VIDEREGAENDE OPPLARING?
Ungdom som for tiden ikke er i skole kan fa rad og veiledning av
Oppfalgingstjenesten for Indre Namdal for & sgke skoleplass. Voksne uten
gjennomfart videregaende skole kan fa veiledning, bli realkompetansevurdert og fa
hjelp til & sgke voksenopplearing. Ta kontakt med Grong videregaende skole v/ Gro
Madla tIf. 74 31 28 02 eller gro.madla@ntfk.no for a avtale tid for en prat eller kom
innom pa skolen. Oppvekst- og kulturetaten

PREP

SAMLIVSSENTERET
MODUM BAD

- kommunikasjonskurs for par
- nye perspektiver pa samlivet

PREP-kurs pa
Snasa Hotell 7.-8. mars 2009

Et pedagogisk tilrettelagt kurs for par, med tanke pa kommunikasjon og
konflikthandtering.

For mer informasjon, ta kontakt med Familievernkontoret i Namsos tif. 74 28 44 90,
eller ga inn pa http://www.prep.no/prep-parkurs/PREP_Nord Trgndelag.htm
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INFORMASJON OM PREP-KURS

Familievernkontoret i Namsos skal gjennomfgre PREP-kurs 7. og 8. mars 2009

| den anledning gnsker vi a fortelle litt om hva et slikt kurs gar ut pa.

PREP er ikke et terapeutisk, men et pedagogisk opplegg. Hovedformalet med kurset
er av forebyggende karakter, og inkluderer foredrag og sma oppgaver for parene
enkeltvis. Parene vil fa kunnskap og innsikt i hvordan de krangler, hvordan de bedre
kan snakke sammen og hvordan de kan lgse problemene pa en konstruktiv mate.

Sentrale tema vil derfor veere gjenkjenning av konfliktmgnster,
kommunikasjonsteknikker, hvordan man lgser et problem, roller og forventninger,
verdier, nerhet og smhet, og ikke minst hvordan man pa en positiv mate kan styrke
parforholdet.

PREP er et amerikansk kurs tilrettelagt norske forhold. Det er et gjennomprevd
opplegg hvor evalueringer viser at det har veert til hjelp for mange av de som har
gjennomfart kurset.

http://www.samlivssenteret.no

Vi nevner ogsa at BLD gnsker a tiloy PREP som en del av
Foreldreveiledningsprogrammet i kommunene.

Neste kurs vil bli holdt pa Snasa hotell og ga over to dager fra 7. — 8. mars

Familievernkontoret i Namsos arrangerer kurset med stotte fra Bufdir.
Kursholdere er Karen Hatland Hasselvold og Gerd Grong

Kurset er et ledd i kontorets og Bufdirs forebyggingsstragi.
For gkt utbytte av kurset haper vi pa at alle deltakere overnatter pa Snasa hotell.

Pris pr par for kurs/materiell: 400,-
Pris pr par for overnatting inkl. mat: 1900,-

Vi haper at dere vil veere behjelpelig med a gjere tilbudet kjent.
Vedlagt falger pameldingsskjema, brosjyre og program for kurset.

Er det ting dere lurer pa, eller ting dere vil at vi skal vite, blir vi glade for & hgre fra
dere. Ta kontakt med Familievernkontoret i Namsos pa telefon 74 28 44 90.
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Velkommen til dagskurs!

med temaet stress og krise for gardbrukeren.

Overhalla Hotel

Tirsdag 3.mars 2009

K10900-1500
Mal:
e Gi kunnskap om mulige tegn til stress- og
krisereaksjoner
e Tryggere kunne mote bender i vanskeligheter og krise
Lettere kunne henvise til hensiktsmessig hjelp og
bistand.

Tema som behandles:

- Begrepene stress og krise - For-/ettervern

- Risikovurdering - Hva kan utlose stress og krise

- Faresignaler - Fysiske og psykiske symptomer

- Ettervirkninger etter stress og krise - Hva gjer du?

- Praktisk hjelp - Oppfelging etter stress og krise

- Hjelpeinstanser - Mestringsevne kan utvikles

- Drofting og erfaringsutveksling mellom deltagerne

utveksles.

Pris: Medlemmer 1 LHMS 1.200,-
Andre 1.500.-
Inkludert kaffe og lunsj

Pamelding til: Braholmen BHT
TIf 74 21 66 90

Innen: Mandag 23.02.09

Ved spersmal kontakt din lokale HMS-radgiver
kirsti.beate.okstad@lhms.no eller

kjell. hestmo(@lhms.no

Braholmen 7. .
Beduftshelseqenes‘e

ck, (J Landbrukets HMS-tjeneste
holse - milje - sikkarhaot -
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UKE 6:
MANDAG 2/2 kl. 18:
-V kl. 20:

Tirsdag 3/2 kl. 20:

ONSDAG 4/2 kl. 18:

Spinning | Nordli

B 60 min Tone
”4x4” / Puls-spinn Randi
Gubb-spinn” Turid

“4x4” / Puls-spinn Madde

------ kl. 20: B 45 min Oskar
Fredag 6/2 kl. 08: A 45 min Madde/Turid
UKE 7:

MANDAG 9/2 kl. 18: B 60 min Tone

- kl. 20:  ”4x4”/ Puls-spinn Madde
Tirsdag 10/2 kl. 20: ”Gubb-spinn” Turid
ONSDAG 11/2 kl. 18:  74x4” / Puls-spinn Randi

kl. 20: B 45 min Oskar
Fredag 13/2 kl. 08: A 45 min Madde/Turid
UKE 8:

MANDAG 16/2 kl. 18: B 60 min Tone

- kl. 20:  ”4x4”/ Puls-spinn Madde
Tirsdag 17/2 kl. 20: ”Gubb-spinn” Turid
ONSDAG 18/2 kl. 18:  ”4x4” / Puls-spinn Randi

kl. 20: B 45 min Oskar
Fredag 20/2 kl. 08: A 45 min Madde/Turid

NB: NYE PRISER FRA 1/1-09:
Drop in /1 klipp: kr. 57-, 5 klipp: kr 250,- eller 11 klipp: kr 500,- (en time gratis!)
Betales kontant eller vi sender regning.

Velkommen te Spinning! Lierne treningsstudio
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KIRKE

GUDSTJENESTE | LIERNE
Felles samisk / Norsk / Svensk kirkedag. Gudstjeneste i Nordli kirke sendag
8. februar 2009 kI 11.00. Lunch / kirkekaffe pa menighetshuset etterpa.

LAG- OG FORENINGER

HUSK FOTBALL

Fotballtrim for alle f.o.m. 9. klasse pa Stortangen skole tirsdager kI 20.00.
Lierne Fotball

VARENS KUNSTLOTTERI STARTER NA
Vi selger lodd pa lokalkunst som trekkes til varen. Haper vare loddselgere blir godt tatt
imot. Pengene brukes til forskjellige tilbud i bygda. For LHL Lierne, Ggran

ARSM@TE LHL LIERNE
er torsdag 5. mars 2009. Saker som gnskes tatt opp pa arsmgtet ma veere styret i hende
senest 15. februar. For LHL Lierne Ggran

HYGGEKVELD
med spill og leik 6. februar 2009 kI 18.00 — 21.00 pa Tunnsjg samfunnshus.
Salg av Pizza, kake, potetgull, saltstenger, brus og kaffe. Velkommen!
Arr. Li-Rypa 4H

SPRLI PENSJONISTLAG HAR ARSM@TE

pa Serli samfunnshus lgrdag 21. februar 2009 ki 13.00. Det blir middag, kaffe.
Aresalg, gaver mottas med takk. Sigmund og Kirsten kommer og viser lysbilder, og
prater om tur til sommeren. Saker som skal behandles pa arsmgtet ma sendes styret for
den 15. Februar. TIf 74 33 84 23 /95 86 59 90. Styret

JULEREVY 2009

Da e dé Tunnsjgn sin tur té a laga julrevy.Vi treffes pa samfunnshuset lgrdag

7. februar 2009 kI 13.00 ferr & byn a planlaegg stoff té julrevyn. Kom allihop.
Revygjengen i Tunnsjg

GRUPPEMOTE LIERNE AP
mandag 16. februar 2009 kI 18.00 pa kommunestyresalen i Nordli.
Gruppeleder, Lierne AP
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ARSM@TE LIERNE AP
mandag 2. mars 2009 kl 19.00 pa kommunestyresalen i Nordli.
Saker som gnsket tatt opp sendes styret v/ Bjgrn Devik innen 27. februar.
Styret

NORDLI PENSJONISTLAG
har arsmgte pa Lierne Gjestegard sgndag 15. februar 2009 kl 15.00. Kaffe, karbonade,
kaker. Loddsalg. Vanlige arsmgtesaker. Styret

SKILAYPER | SORLI

Det er oppkjert falgende lgyper:

Brgnstadsaga- Brgnstadsetra-Gardtjgnnsetra-Lyngstadsetra-Striflon-retur saga,
cal2-14 km

Estilranningen-Vestgardsetra- Abakksetra- retur Estilrgnningen, ca 10 km

Fra Sgrlihallen er det kjart opp en 2,5 km lgype pa flata i Mebygda. I tillegg er det
flotte forhold i lyslaypa. Velkommen ut pa ski! Skigruppa, Serli IL

NORDLI SANGKOR

Starter gvelsene pa Nordli Menighetshus mandag den 9. februar kl. 1900.

Vi starter med et kort arsmgte.

ALLE nye og gamle sangere er hjertelig velkommen. Vi fortsetter samarbeidet med
vare svenske sangervenner. Vart stgrste mal er et korkurs med konsert utpa varen.

Styret
ARSM@TE | SANDVIKA VEL
torsdag 26. februar 2009
Forslag pa saker sendes Torill Holand Totland innen 18. Februar 2009.
Tid og sted kommer senere. Styret

DIVERSE

LEDIGE KONTORLOKALER

pa loftet pa Sarli Forbruksforening. Er du interessert i a leie? Ta kontakt med
Stig Leo Skale, tIf 95 76 56 79.

Vi beklager at diesel- og bensinpumpene er ute av drift. Dette vil ordne seg i naer
framtid.
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Sngscooterdemonstrasjon av nye Polaris Wide-trac
hos Leo Skale i Sgrli.

Lardag 7. februar 2009 KI. 11.00 — 15.00

Kaffe spanderes.

NORDLI TOTAKTSERVICE

TIf. 74 33 98 48 / 480 45003
Faks 74 33 98 44

E-post: mad-ha@frisurf no
www._nordli-totakt.no

Camilla’s Hjem og Hobby
Fredag 6 feb &r butiken stangd
Pa sondag ar det morsdag och jag har fina produkter till mamma.

FOr mera information se: www.camillashjemoghobby.no
- Camilla Marie

E DET NAN SOM KJZAM IHAUG A HA LANT

en bilstol t3 meig? Den e gra a ska sta i kjereretning. | hi glemt ta ken som lant™n, men
skull gjern ha haft'n na. Maj-Brit Bergli, tIf 91 55 15 82

MORSDAG SONDAG 8. FEBRUAR
Kjep morsdagsgaven hos oss i ar. Vi har morsdagsgaver i alle prisklasser.
Eller hvorfor ikke et gavekort, sa far mor velge selv?
Velkommen til Galleri Lierne
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STEINBAKST DA
Tar imot bestilling pa: Tunnsjgkavring, Tunnsjgklenning, mjukbred og pikkabrad.
De som gnsker brad til paske bes bestille innen 20. Februar.

Steinbakst DA, tIf 90 10 05 04

@NSKER INGEN OPPMERKSOMHET PA DAGEN.
Anne Lise

INVITASJON

Me ska feir at me hi verti 40 ar!
Sted: Mebygda samfunnshus lerdag 7. Mars kl 18.00. Drikke te mat'n og kaffen

spander me, men reesten ma dakk ha me sjgl. De e apent hus, sd ring a sei dakk kom!
Svar innen 20. Feb til mob: 909 63 665 el 958 89 400.

Birgitte og Svein Arne

LI-vert N — din vert til hverdag og fest

Fredag 6. feb: SAMEFOLKETS DAG!
Buffé med finnbiff og tilbehar kl 11-17.

Logrdag 7. feb: ASIATISK AFTEN! ki 20.00

Asiatisk forrett, varmmatbuffé og dessert. Kuvertpris kr 250,-
Bordbestilling innen fredag 6.feb, men gjerne for....... ©
Baren apen kl 19.30-01.00. Puben apen for alle etter kl 22.

Sgndag 8. feb: MORSDAGSBUFFE

Stort koldtbord, varmretter og desserter kl 13-17.

Valentines dag! Lerdag 14. feb. Bestill ¢ HIERTEKAKE ¢
(kremkake) til din kjeere innen fredag 13/2 kI 12. (kr 220,-)

Se vare vinterferietilbud pd www.liverten.no tif 74 34 34 95/ 918 88 694

EV. BINGODATUM 2009
12/2, 513, 26/3, 16/4, 715,

28/5, 25/6, 9/7, 30/7, 13/8, 3/9,
24/9, 15/10, 5/11, 26/11, 10/12. Frostvikens Sportbingoallians



http://www.liverten.no/

